
8 мая в нашей группе «Пчелки» в рамках ранней профориентационной работы 

прошло замечательное мероприятие - «Ознакомление с профессией повара-

кондитера». Мероприятие было приурочено еще к тематической неделе «Труд 

повара». К ребятам в гости приходила мама Полины Змановской -  Любовь Петровна, 

которая ознакомила ребят с профессией повара-кондитера. Мероприятие прошло 

очень интересно и продуктивно. Сначала Любовь Петровна рассказала ребятам о 

профессии повара-кондитера, о том, какая это интересная, творческая и в то же время 

сложная профессия, требующая много терпения; показала видеофильм  о процессе 

изготовления кондитерских изделий. Затем ребята искали клад в фасоле, что 

способствовало развитию мелкой моторики.  

    

   

Перед интересной работой для того, чтобы ручкам легче было работать с 

тестом, Любовь Петровна провела с детками пальчиковую игру «Тесто ручками 

помнем, сладкий тортик испечем» 



 

И вот начался сам процесс… А сколько сопутствующих разговоров и вопросов 

возникло у ребят во время работы! Ребята наперебой рассказывали, кого они угостят 

своими печеньями, как они будут украшать их, как мамы обрадуются их подарку! Мы 

повторили тему профессий, поговорили о том, чем интересна и полезна профессия 

повара-кондитера. 

С каким увлечением, ответственностью и азартом ребята катали колобки, 

раскатывали тесто скалками, вырезали печенья различных форм.  (Прямо как 

настоящие повара-кондитеры!) А какое творчество и фантазию проявили в процессе 

оформления своих изделий кондитерской посыпкой!  

 

   



   

 

 

Какой восторг был у них, как глаза горели, когда увидели, что у них получилось! 

          



    
 

Мама тесто замесила 

Мне дала кусочек, 

Мы печенье с ней лепили, 

Кто какое хочет. 

Раскатали скалкой 

Тесто на кружочки 

 

Вырезали формочкой 

Звёзды и цветочки. 

Испекли в духовке 

Мы своё печенье, 

Получилось вкусно, 

Просто объеденье!

 

Ребята настолько были увлечены процессом, что мы их с трудом подняли с 

рабочих мест, чтобы накрыть столы на ужин! За ужином ребята с удовольствием 

попробовали «результаты своего труда», (которые заранее испекла Любовь Петровна). 

 

А вот и праздничный стол готов! 

Мы старались, мы трудились, печь печенье научились. 

А теперь пора к столу, отведать надо угощенье, 

Печенье - всем на удивленье! 

 



 

  После того, как ребята попробовали  угощения, вопрос о выборе профессии был 

уже решен, все уже знали твердо - когда вырастут, все станут кондитерами, потому 

что это «самая вкусная профессия!» 

     

    



 

Дети остались довольны проведенным временем. Больше всего ребятам 

запомнится, как они раскатывали тесто, вырезали разной формы печенья и украшали 

их, радовались тому, что им доверили самое настоящее кулинарное дело.  

Сколько положительных, незабываемых  эмоций получили ребята! Мастер-класс 

прошел на славу! Ребята поблагодарили Любовь Петровну за организацию и 

проведение увлекательного и очень вкусного мастер - класса. 

 


