


# Сижу дома.
«Внимание – дети!» 

Акция #МОЕ БЕЗОПАСНОЕ ДЕТСТВО 

Дорогие родители!

Среди многих знаний, которые нужны человеку, наука 

безопасности – одна из самых первых. 

Люди построили города с большими домами, в которых 

уже не страшен дождь и мороз. Но опасностей в нашей 

жизни много. Надо знать, как бороться с опасностями, 

чтобы уметь защитить себя.

Важно, чтобы дети научились применять на практике 

и в реальной жизни всё - чему их научили в важный 

период – в период дошкольного детства! 



«Правила ОБЖ мы узнали, детьми 

воспитанными стали».

Развитие речи.
Дошкольник должен осознать саму суть понятий: «опасно» и «безопасно» уяснить, что 

есть опасные люди, предметы, явления природы. 

Уяснить суть здоровья и повреждения организма. Знать общую информацию о себе 
(фамилию, телефон и т.д.), основные правила безопасности при нахождении дома, в 

том числе и правила пожарной безопасности – опасность игр с 
воспламеняющимися предметами, телефон пожарной службы и горячих 

предметов, открытых окон, разговоров по телефону с незнакомцами, открытие 
двери чужим людям. 

Ребенок должен знать основные правила безопасности при нахождении на улице - о 
том, что нельзя подымать с земли шприцы, острые предметы, например, осколки 

стекла, разговаривать и идти куда-то с незнакомцами, подходить к большим 
собакам, залазить высоко на заборы и деревья и т.д.

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10735085583695356867&from=tabbar&reqid=158
9014867559795-1766028432243730464300109-man2-
6028&suggest_reqid=495444957151472331948979666626393&text=безопасность+для+д
етей+дошкольников

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17812493783728470652&from=tabbar&reqid=158
9014867559795-1766028432243730464300109-man2-
6028&suggest_reqid=495444957151472331948979666626393&text=безопасность+для+д
етей+дошкольников

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10735085583695356867&from=tabbar&reqid=1589014867559795-1766028432243730464300109-man2-6028&suggest_reqid=495444957151472331948979666626393&text=безопасность+для+детей+дошкольников
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17812493783728470652&from=tabbar&reqid=1589014867559795-1766028432243730464300109-man2-6028&suggest_reqid=495444957151472331948979666626393&text=безопасность+для+детей+дошкольников


Рисование
Нарисуйте с ребенком лето, побеседуйте об 

опасностях в летний период. Лето – это 

цветы, бабочки, яркое голубое небо и 

зеленая трава.
https://moy-karapuzik.ru/kak-narisovat-leto-poetapno-karandashami-dlya-detej/

https://moy-karapuzik.ru/kak-narisovat-leto-poetapno-karandashami-dlya-detej/

https://www.maam.ru/detskijsad/risuem-leto.html

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13215689308221872231&text=рисуем%20ле

то%20для%20детей%20в%20детском%20саду&path=wizard&parent-

reqid=1589015143402327-1065930413536616177300121-production-app-host-

vla-web-yp-61&redircnt=1589015333.1 

https://moy-karapuzik.ru/kak-narisovat-leto-poetapno-karandashami-dlya-detej/
https://www.maam.ru/detskijsad/risuem-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/risuem-leto.html
https://www.maam.ru/detskijsad/risuem-leto.html


Математика 
Закрепите знания о количественном и порядковом счете в пределах 

20, состав числа до 10 из единиц. Решите задачи в одно действие, 

пользуйтесь цифрами и арифметическими знаками, вспомните 

способы измерения величины. Сравните числа: знаки «больше», 

«меньше». Повторите с ребенком математические понятия: 

различные виды линий, геометрические фигуры. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=873430125477342998&text=математика+для+дошкольник
ов+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-
1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1015500510272829066&text=математика+для+дошкольни
ков+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-
1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9016961330614502619&text=математика+для+дошкольни
ков+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-
1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7855259273580354925&text=математика+для+дошкольни
ков+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-
1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=873430125477342998&text=математика+для+дошкольников+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1015500510272829066&text=математика+для+дошкольников+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9016961330614502619&text=математика+для+дошкольников+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7855259273580354925&text=математика+для+дошкольников+5-6+лет+задания&path=wizard&parent-reqid=1589253146101789-1028112769506483464900291-production-app-host-vla-web-yp-266&redircnt=1589253153.1


Грамота
Закрепите знания о звуках и буквах родного языка (гласные, 

согласные), сделайте звуковой анализ слова. Закрепите 
умение составлять предложения с предлогами, называть 

количество слов в предложении. Составляйте предложения 
с заданным словом. Составьте небольшой рассказ о 

предстоящем отпуске.

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1512552556867211790&text=буквы
+и+звуки++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12126328864247880375&text=звуко
вой+анализ+слова++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3347380941158250176&text=звуков
ой+анализ+слова++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12606731749267924484&text=пред
ложения+с+предлогами++для+дошкольников+5-

6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1512552556867211790&text=буквы+и+звуки++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12126328864247880375&text=звуковой+анализ+слова++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3347380941158250176&text=звуковой+анализ+слова++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12606731749267924484&text=предложения+с+предлогами++для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома


Лепка 
Игры с пластилином — увлекательнейшее занятие для ребенка. 

Сложно переоценить приносимую этим процессом пользу: навыки мелкой 
моторики, умение сосредотачиваться, раскрытие творческого начала. 

Используя пластилин, можно научить ребенка правильно переходить дорогу. 
Слепите вместе с ним светофор, на белом листе начертите «зебру» и 

проиграйте возможные ситуации. Такой способ эффективнее словесных 
наставлений, а урок запомнится надолго.

Источник: https://moy-karapuzik.ru/kak-slepit-svetofor-iz-plastilina/

Вот трёхглазый молодец.
До чего же он хитрец!
Кто откуда ни поедет,

Подмигнёт и тем, и этим.
Знает, как уладить спор,

Разноцветный…

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12548243573972669116&text=лепка+светофо
р+в+подготовительной+группе&text=светофор+&path=wizard&parent-

reqid=1589357924277957-162298189331259463400329-production-app-host-vla-
web-yp-54&redircnt=1589357938.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10499056733791991430&text=лепка%20свето
фор%20в%20подготовительной%20группе&text=светофор%20&path=wizard&p
arent-reqid=1589357924277957-162298189331259463400329-production-app-host-

vla-web-yp-54&redircnt=1589357938.1

https://moy-karapuzik.ru/kak-slepit-svetofor-iz-plastilina/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12548243573972669116&text=лепка+светофор+в+подготовительной+группе&text=светофор+&path=wizard&parent-reqid=1589357924277957-162298189331259463400329-production-app-host-vla-web-yp-54&redircnt=1589357938.1


Художественная литература 
В период вынужденной самоизоляции почитайте вместе с 

ребенком детские книги и окунитесь в чудесный мир 
сказок. Книги служат для того, чтобы расширять 

представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, 
природой, с опасностями, которые нас окружают.... Если 
вы хотите почитать интересные книги о безопасности и 

послушать аудиокниги, вам сюда:

https://deti-online.com/audioskazki/skazki-marshaka-mp3/pozhar/

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18388690571642640791&parent-
reqid=1589356773223772-1210998809637434421800207-production-

app-host-man-web-yp
103&path=wizard&text=аудиосказки+о+безопасности+для+детей

https://mchs.gov.by/multimediynye-materialy-obzh/mchs-roditelyam-i-
pedagogam/broshyury-knigi/skazki-po-bezopasnosti-i-

chugay/?clear_cache=Y

https://deti-online.com/audioskazki/skazki-marshaka-mp3/pozhar/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18388690571642640791&parent-reqid=1589356773223772-1210998809637434421800207-production-app-host-man-web-yp-103&path=wizard&text=аудиосказки+о+безопасности+для+детей
https://mchs.gov.by/multimediynye-materialy-obzh/mchs-roditelyam-i-pedagogam/broshyury-knigi/skazki-po-bezopasnosti-i-chugay/?clear_cache=Y


Физминутка

Чтобы Ваш ребенок был здоров, бодр, весел, предлагаем весёлые 
физминутки!

Веселые физминутки помогут Вам разнообразить деятельность, 
создать хорошее настроение, получить заряд бодрости.

Выполняйте их вместе с ребенком, и минутки общения, проведенные 
вместе, станут еще лучше, ярче!

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2017/06/26/konsultatsiya-
dlya-roditeley-fizminutka-chto-eto

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2016653795731321005&text=физминутки+
по+безопасности+для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4888499942117382565&p=1&text=грамота
+для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4888499942117382565&p=1&text=грамота+для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4888499942117382565&p=1&text=грамота+для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4888499942117382565&p=1&text=грамота+для+дошкольников+5-6+лет+для+занятий+дома


Берегите детей.

Самое дорогое в нашей жизни – это 

жизнь наших детей!!!!


