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План семинара: 
1. Сообщение для педагогов «Инклюзивное образование в условиях реализации ФГОС 

ДО». 

2. Проблемы и перспективы инклюзивного образования в ДОО.  

 

Цель семинара: ознакомление педагогов ДОО с инклюзивным образованием. 

 

Задачи: 
1. Создать условия для привлечения внимания к детям с ограниченными возможностями 

здоровья; 

2. Дать представление о проблеме инклюзивного образования в рамках реализации 

ФГОС ДО; 

3. Привлечь внимание и заинтересовать в поиске возможных решений проблемы 

инклюзивного образования в условиях ДОО. 

 

Слайд №1 Введение. Основные понятия. 

Инклюзивное образование – такая организация процесса обучения, когда все дети, 

независимо от их физических, психических интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются по 

месту жительства в общеобразовательных организациях, которые оказывают необходимую 

специальную поддержку детям с учетом их возможностей и особых образовательных 

потребностей. 

В основу инклюзивного образования положена идеология, которая исключает любую 

дискриминацию детей, которая обеспечивает равное отношение ко всем людям, но создает 

особые условия для детей, имеющих особые потребности. 

Инклюзивное образование направлено на разработку таких педагогических подходов, 

которые обеспечат гибкость образовательной деятельности для удовлетворения этих 

различных образовательных потребностей, тем самым повышая эффективность обучения и 

воспитания. 

Система инклюзивного образования включает в себя учебные заведения дошкольного, 

среднего, профессионального и высшего образования и направлена на создание 

безбарьерной среды в обучении и профессиональной подготовке людей с ограниченными 

возможностями. 

В истории российского образования можно выделить несколько шагов от 

классической системы специального образования (предполагающей полную сегрегацию 

«особых» и «нормальных» детей), в сторону образования, признающего различия между 

людьми как ценность и понимающего каждого человека, как полноправного участника 

образовательного процесса. 

Слайд №2 От интеграции к инклюзии 

Первый шаг – это «интегративное» образование, которое предполагает создание 

коррекционных   групп в детских садах. Опыт осуществления интегративных программ 

привел к пониманию того, что, с одной стороны, индивидуальный подход, который 

применяется к детям с ОВЗ, важен каждому ребенку, что найденные в процессе работы 

методы и способы обучения и воспитания открывают новые перспективы для детей с 

нормальным развитием. А с другой стороны, стало очевидным, что выделение «особых»  

групп в детском саду часто ведет к исключению «особых» детей из социальной жизни 

школы и детского сада, создает определенные барьеры в общении и взаимодействии детей. 

Поэтому от идеи интеграции стали переходить к идее инклюзии – совместному обучению и 

воспитанию детей с разными стартовыми возможностями. 

Второй шаг – «инклюзивное» образование - это признание ценности различий всех 

детей и их способности к обучению, которое ведётся тем способом, который наиболее 

подходит этому ребёнку. Это гибкая система, где учитывают потребности всех детей, не 



только с проблемами развития, но и разных этнических групп, пола, возраста, 

принадлежности к той или иной социальной группе. Система обучения подстраивается под 

ребёнка, а не ребёнок под систему. Преимущества получают все дети, а не какие-то особые 

группы, часто используются новые подходы к обучению, применяются вариативные 

образовательные формы и методы обучения и воспитания, дети с особенностями могут 

находиться в группе полное время или частично, обучаясь с поддержкой и по 

индивидуальному учебному плану. 

Нормативно - правовое обоснование вопроса. 
В России насчитывается более 2 млн. детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Положения об инклюзивном образовании закреплены в Российских государственных 

документах. 

В 2008 году Россия подписала Конвенцию ООН «О правах инвалидов». В ст. 24 

Конвенции говорится том, что в целях реализации права на образование государства-

участники должны обеспечить инклюзивное образование на всех уровнях и обучение в 

течение всей жизни человека. 

Конституция Российской Федерации закрепила равенство прав и свобод граждан. 

Данное равенство означает, что права и свободы признаются за всеми людьми, в равной 

мере, не допускается дискриминация в пользовании правами по какому-либо основанию, 

зависящим от естественных особенностей личности и ее социального статуса. 

Основным нормативным актом Российской Федерации, обеспечивающим 

конституционно закрепленное право инвалидов на социальное обеспечение, является 

Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», принятый 

24 ноября 1995 года. В его основе - Декларация о правах инвалидов, принятая Генеральной 

Ассамблеей ООН в 1975 году и стандартные правила обеспечения равных возможностей для 

инвалидов, принятые Организацией Объединенных Наций в 1993 году. 

Согласно Федеральному Закону об образовании - инклюзивное образование – это 

обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия 

особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (ст.2 п.27 ФЗ №273 

«Об образовании»). 

Федеральный закон «О ратификации Конвенции о правах инвалидов» от 03.05.2012 

№46- ФЗ.  

С 2011 года в России, действует программа «Доступная среда», цель которой 

интеграция инвалидов с обществом, создание системы комплексной реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

С 1 января 2014 года был введен в действие в Федеральный государственный 

образовательный стандарт (далее ФГОС) (приказ Министерства образования и науки России 

от 17.10.2013 № 1155). В нем говорится о выравнивании стартовых возможностей 

выпускников дошкольных образовательных учреждений, в том числе и детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ). В Федеральном Государственном 

стандарте образования предусмотрена программа коррекционной работы, которая должна 

быть направлена на обеспечение недостатков в физическом и психическом развитии и 

оказание детям помощи в освоении основной образовательной программы. 

Утверждён СаНПИН (постановление от 10.7.2015г.) «Санитарно – 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным        

основным образовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» - зарегистрирован в Минюсте России 14 августа 2015 года и вводится в действие с 

1 сентября 2016 года 

С 1 января 2016 года вступает в силу приказ «Об утверждении порядка обеспечения 

условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, 

а также оказания им при этом необходимой помощи» 



Содержание коррекционной работы и инклюзивного образования включается в Программу, 

если планируется её освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Данный раздел должен содержать специальные условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе механизмы адаптации Программы для 

указанных детей, использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, и осуществления квалифицированной коррекции 

нарушений их развития. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование должны быть направлены на: 

обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей, социальной адаптации. Коррекционная работа и/или инклюзивное 

образование детей с ограниченными возможностями здоровья, осваивающих Программу в 

Группах комбинированной и компенсирующей направленности (в том числе и для детей со 

сложными (комплексными) нарушениями), должны учитывать особенности развития и 

специфические образовательные потребности каждой категории детей (п. 2.11.2 ФГОС). 

В ФГОС ДО учтены особые образовательные потребности отдельных категорий детей. 

В основных принципах дошкольного образования, прописанных в ФГОС можно выделить 

некоторые, которые необходимо учитывать в первую очередь при разработке 

образовательной программы дошкольного учреждения, в котором находятся дети с ОВЗ. 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) 

детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития) (п.1.4 ФГОС). 

В цели стандарта входит обеспечение государством равенства возможностей каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования, а также обеспечение 

государственных гарантий уровня и качества образования на основе обязательных 

требований к условиям реализации ООП, их структуре и результатам освоения. 

Задачами ФГОС ДО в отношении детей с ОВЗ можно считать: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья детей (в том числе 

эмоционального благополучия); 

- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 



- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья создаются необходимые условия для диагностики и коррекции 

нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на 

основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих 

детей языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени 

способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих 

детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья (п.3.2.2ФГОС). 

Совместное обучение дошкольников с разными стартовыми возможностями 

допустимо, если в образовательном учреждении созданы специальные условия для 

воспитания и обучения. Под специальными условиями понимаются: использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания; использование 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования; 

предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь; проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий; 

обеспечение доступа в здание ДОО и другие условия без которых невозможно или 

затруднено освоение Программ обучающимися с ОВЗ. Специальные условия должны быть 

внесены в индивидуальную программу реабилитации ребенка-инвалида (из письма МОиН 

РФ от 28.02.2014 08-249 «Комментарии к ФГОС ДО»). 

Рассмотрев Федеральный государственный стандарт дошкольного образования при 

разработке Основной образовательной программы дошкольного учреждения и рабочих 

программ групп можно выделить основные направления работы педагогического коллектива 

в инклюзивной группе: 

диагностика индивидуальных особенностей развития каждого ребенка; 

комплексная оценка ресурсов и дефицитов ребенка для составления индивидуального 

образовательного маршрута и индивидуальной образовательной программы; 

разработка и реализация конкретных этапов овладения образовательной программой всеми 

детьми группы, в том числе овладение индивидуальной образовательной программой 

ребенком с ОВЗ; 

разработка каждым специалистом календарных и тематических планов коррекционно-

развивающей работы; планирование образовательного процесса с учетом индивидуальных 

образовательных потребностей детей группы; 

организация совместной жизнедеятельности детей в условиях инклюзивной группы; 

мониторинг инклюзивного образовательного процесса, создание специальных условий. 

Из опыта работы детских садов округа по вопросам организации инклюзивного 

образовательного процесса. 
Образовательный процесс детского сада предусматривает как уход и заботу о детях, так и 

процессы воспитания и обучения знаниям, важным жизненным навыкам, развитие 

личностных качеств и способностей детей, коррекцию их дефицитов в развитии. Включение 

детей с особыми образовательными потребностями в образовательный процесс ДОУ 

изменяет, прежде всего, установки взрослых на детей – у всех детей есть особенности, 

особые образовательные потребности не только у «особых». До сих пор мы в педагогической 

практике привыкли нивелировать эти особенности, ведь управлять похожими детьми проще, 

чем разными. Особенности особых детей нивелировать невозможно приходится изменять 

педагогическую практику, чтобы профессионально решать проблемы образования таких 

детей вместе с другими. Но если мы начинаем создавать особые условия для «особых» детей, 

то нарушаем принцип равных прав для других детей. Чтобы сохранить его, надо научиться 

работать со всеми детьми, учитывая их индивидуальные особенности. 

Такая установка требует ответов на следующие вопросы: 



Как соединить в педагогической деятельности требования дошкольной программы и 

особенности разных детей, которые должны ее освоить? 

Как учитывать эти особенности при построении индивидуального плана развития ребенка, 

при планировании работы в группе? 

Как сделать качественным образование и социальное взаимодействие детей с учетом их 

индивидуальных различий? 

При таком подходе меняется педагогика в целом, она становится включающей, 

инклюзивной, не только в том смысле, что особые дети должны быть включены в уже 

отстроенный процесс трансляции знаний, умений и навыков нормально развивающимся 

детям, а в том, что образование с учетом индивидуальных различий детей требует создания 

новых форм и способов организации образовательного процесса. 

Слайд №3 интегрированное образование/инклюзивное образование 

Такое образование требует постоянного творческого вклада от каждого, в творческий 

процесс образования включаются все его участники – педагоги, родители, дети, 

администрация. Условия, которые есть на сегодняшний день, не достаточны для инклюзии: 

квалификация кадров, отсутствие нормативной базы, достаточно затратный процесс. 

Поэтому надо рассматривать современный этап как переходный и двигаться очень медленно, 

предусматривая каждый шаг, анализируя условия и подбирая средства для реализации 

инклюзивной практики. 

Принципы дошкольного инклюзивного образования 
Организация инклюзивного образования строится на принципах: 

Принцип индивидуального подхода предполагает выбор форм, методов и средств 

обучения и воспитания с учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого из 

детей группы. Индивидуальные программы развития ребенка построены на диагностике 

функционального состояния ребенка и предполагают выработку индивидуальной стратегии 

развития конкретного ребенка. Индивидуальный подход предполагает не только внешнее 

внимание к нуждам ребенка, но предоставляет самому ребенку возможности реализовывать 

свою индивидуальность. 

Принцип поддержки самостоятельной активности ребенка. Важным условием 

успешности инклюзивного образования является обеспечение условий для самостоятельной 

активности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу формирования социально 

активной личности. Личности, которая является субъектом своего развития и социально 

значимой деятельности. Когда активность находится целиком на стороне взрослых, которые 

заботятся о ребенке, считая, что его особенности не позволяют ему реализовывать свои 

возможности, формируется «выученная беспомощность», феномен, когда ребенок ожидает 

внешней инициативы, сам оставаясь пассивным. То же может произойти с родителями детей 

с ОВЗ. Родители могут ожидать помощи или активно добиваться льгот от государства, 

игнорируя собственные возможности для участия в социальной жизни. 

Принцип активного включения в образовательный процесс всех его участников 

предполагает создание условий для понимания и принятия друг друга с целью достижения 

плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. Инклюзия – это активное 

включение детей, родителей и специалистов в области образования в совместную 

деятельность: совместное планирование, проведение общих мероприятий, семинаров, 

праздников для создания инклюзивного сообщества как модели реального социума. 

Принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик 

детей требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и разработке 

методов и средств воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, психолог, при участии 

старшего воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят диагностику детей и в 

процессе обсуждения составляют образовательный план действий, направленный как на 

конкретного ребенка, так и на группу в целом. 

Принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Включение в 

инклюзивную группу детей с различными особенностями в развитии предполагает наличие 



вариативной развивающей среды, т.е. необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и 

воспитания и способность использования педагогом разнообразных методов и средств 

работы, как по общей, так и специальной педагогики. 

Принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут эффективными, 

только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. 

Задача специалиста – установить доверительные партнерские отношения с родителями или 

близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 

важно и нужно в данный момент для их ребенка, договориться о совместных действиях, 

направленных на поддержку ребенка. 

Принцип динамического развития образовательной модели детского сада. Модель 

детского сада может изменяться, включая новые структурные подразделения, специалистов, 

развивающие методы и средства. 

Критерии успешной реализации инклюзивной практики 
Учреждение успешно реализует инклюзивную практику, если: 

все дети, включенные в образовательный процесс 
показывают положительную динамику в развитии (особенно в развитии социальных 

навыков); 

адаптированы и приняты детской группой, с желанием посещают образовательное 

учреждение; 

получают помощь и поддержку в овладении образовательной программой. 

родители детей с ОВЗ 
понимают как перспективу развития их ребенка, так и актуальные задачи и ответственность, 

стоящие перед ними в процессе включения ребенка в образовательную среду; 

полноценно участвуют в процессе обучения и развития своих детей; 

проинформированы и поддерживают режим пребывания ребенка в образовательном 

учреждении; 

включены в систему психолого-педагогического сопровождения ребенка. 

родители всех детей, посещающих инклюзивную группу 
занимают активную позицию сотрудничества и поддержки по отношению к семье «особого 

ребенка», учителю, специалистам психолого-педагогического сопровождения. 

педагоги 
принимают политику администрации образовательного учреждения по инклюзивному 

образованию; 

реализуют инклюзивную практику, используя как уже имеющийся профессиональный опыт 

и знания, так и инновационные подходы к обучению, принимают участие в разработке и 

реализации индивидуальных образовательных планов (индивидуальных планов или 

программ развития в дошкольных образовательных учреждениях); 

эффективно взаимодействуют с родителями, координатором по инклюзии, специалистами 

психолого-педагогического сопровождения; 

имеют положительную мотивацию в осуществлении своей профессиональной деятельности; 

имеют информацию о возможных ресурсах как внутри образовательного учреждения, так и 

вне его (в городском ресурсном центре по развитию инклюзивного образования, окружном 

методическом центре, общественных организациях) и активно их используют в 

профессиональной деятельности. 

Формы реализации содержания инклюзивного образования: 
Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку функциональных 

способностей ребенка в соответствии с его возможностями. Содержание встреч, планируется 

согласно составленному индивидуальному плану. Специалисты (воспитатель, психолог, 

медсестра) в своей работе опираются на различные отечественные и зарубежные программы, 

методы и техники. Индивидуальные встречи проводятся специалистами в соответствии с 

составленным графиком. 



Индивидуальные занятия строятся на оценке достижений ребенка и определения зоны его 

ближайшего развития. Диагностика, определение задач развития и коррекции 

осуществляется командой специалистов, а каждое занятие выстраивается с учетом действий 

всех специалистов, работающих с ребенком. Каждый специалист знаком с содержанием 

работы всех специалистов. Родителям выдается подробное описание того, что и насколько 

успешно делал ребенок, а также рекомендации по отработке навыков и включению их в 

игровую и бытовую деятельность. 

      Специально организованная среда планируется и выстраивается совместно педагогами, 

специалистами и воспитателями при участии родителей в процессе наблюдения за 

потребностями, особенностями развития, самостоятельными действиями, интересами детей. 

Там, где специалисты отмечают сложности и препятствия, возникающие у ребенка в 

освоении окружающего мира, ребенку предлагают способы, позволяющие преодолеть их. 

Среда выстраивается также в соответствии с зоной ближайшего развития ребенка, что 

требует от взрослых навыков наблюдения за процессом развития ребенка. 

Педагоги способствуют взаимодействию детей в микрогруппах, через организацию 

игровой, проектной и исследовательской деятельности. Для этого можно использовать 

дополнительные развивающие программы («Маленький исследователь», программы занятий 

в творческих мастерских, программы по организации проектной деятельности, программы 

физического воспитания, музыкального развития и др.). Дети, решая в микрогруппах общие 

задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг с другом. Обучаются навыкам 

согласовывать свои действия, находить совместные решения, разрешать конфликты. Замечая 

различия в интересах, способностях, навыках, дети учатся с помощью взрослого учитывать 

их при взаимодействии. 

Фронтальные формы организации активности детей могут решать, как 

познавательные, так и социальные задачи. Фронтальные формы могут проходить по-

разному. Для организации инклюзивного процесса больше всего подходит занятие в форме 

круга – специально организованного, занятия, на котором дети и взрослые играют вместе в 

особой – спокойной, доверительной атмосфере. 

Детско-родительские группы. Это комплексные занятия для детей и родителей, 

включающие в себя игры, творческие занятия, музыкальные занятия. Группы ведут 

специалисты: психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

Основными факторами взаимодействия специалистов с родителями являются позитивное 

отношение ко всем детям, демонстрация конструктивных способов поведения, позитивное 

подкрепление эффективных взаимодействий и информационная поддержка родителей. 

Важно и то, что родители включаются в игры, упражнения, песни, лепку, которыми 

наполнено занятие – и этим, с одной стороны, помогают своим детям включиться, с другой – 

сами получают эмоциональную разрядку, отдыхают и получают новый опыт общения со 

своим ребёнком. После занятия родители могут задать специалистам вопросы, обсудить 

волнующие их проблемы, получить информационную и психологическую поддержку. 

Присутствие на занятии детей с ОВЗ дает возможность следовать за своими сверстниками и 

учиться у них, а они, в свою очередь, привыкают быть в одной среде с «особенными» 

детьми, получают позитивный опыт общения с ними. 

Праздники, экскурсии, конкурсы, походы выходного дня важная составляющая 

инклюзивного процесса. Они создают позитивный эмоциональный настрой, объединяют 

детей и взрослых, являются важным ритуалом группы и всего сада. Атмосфера при 

подготовке этих мероприятий творческая. Они могут быть подготовлены взрослыми – тогда 

это будет сюрпризом для детей, что тоже влияет на создание положительной атмосферы. 

 

Заключительная часть. 
Инклюзивное образование предполагает: 

- обучение детей с ограниченными возможностями здоровья не в специализированном, а в 

обычном учебном заведении. При этом они должны получать специализированную помощь; 



- вовлечение в образовательный процесс каждого ребенка с помощью образовательной 

программы, которая соответствует его способностям; 

- удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей, обеспечение 

специальных условий. 

Необходимость внедрения такого вида обучения в педагогическую практику не 

вызывает сомнений. Такой вид обучения в дошкольном образовательном учреждении делает 

возможным оказание необходимой коррекционно-педагогической и медико-социальной 

помощи большому количеству детей, позволяет максимально приблизить ее к месту 

жительства ребенка, обеспечить родителей консультативной поддержкой, а также 

подготовить общество к принятию человека с ограниченными возможностями. 

Конечно, каждый из нас по отдельности не сможет помочь детям с ОВЗ, но если мы 

объединимся, то сможем сделать для этих детей гораздо больше, мы сможем сделать мир 

вокруг них добрее, а этих детей счастливыми. 

 

 


