
Тест «Отношение детей к 

родителям» 
одновременно поможет определить 

эмоциональное самочувствие ребенка в 

семье.  
 Нарисуйте стол, а вокруг стола нарисуйте стулья 

так, чтобы их было в 2 раза больше, чем всех членов 

семьи, потом дорисуйте еще 2 стула. На стульях затем нужно образно изобразить всех 

членов семьи, кроме самого ребенка, для которого проводится данный тест. При этом 

рядом с каждым членом семьи на  рисунке должен остаться один свободный стул, а  2 

свободных дорисованных стула должны стоять отдельно. После чего предложите 

ребенку дорисовать себя на том стуле, где он хотел бы сидеть. 

 

 С тем, с кем ребенок себя нарисует рядом, у него самые хорошие отношения. 

Этот член семьи и оказывает на него наибольшее влияние, т.к. сам ребенок относится 

к нему по-особому. 

 

 Если ребенок изобразил себя на одном из стульев, которые находятся в стороне 

от стола -  он никого не выбрал из членов семьи. А это значит, что родителям и всем 

взрослым стоит задуматься над тем, что в вашей семье ваш ребенок чувствует себя 

эмоционально отчужденным, т.е. ему не хватает душевного тепла. 

 

Тест «Отношение детей к родителям» - довольно простой, но при этом очень 

показательный. 

Желаю вам, чтобы результаты вас порадовали! 

 

 

 

УДАЧИ ВАМ И 

СЕМЕЙНОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ! 
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