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1. Информационная карта программы 

Полное название программы: Программа дополнительного образования 

«Экологическое воспитание детей дошкольного возраста через поисково- 

исследовательскую деятельность» 

Автор-составитель программы; Даудова Зульфия Мурзаевна – воспитатель 

высшая квалификационная категория 

Территория: Муниципальное образование, Октябрьский район, ХМАО – Югра 

Название проводящей организации: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида «Аленький 

цветочек» 

Адрес организации: 628109, ХМАО-Югра, Тюменская область, октябрьский 

район, с. Перегребное, ул. Лесная д. 36 

Телефон, факс: 8(34678) – 637, 38 – 747 

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста основ 

экологического сознания, воспитание осознанно правильного отношения к 

природе. 

Форма проведения: подгрупповые, групповые занятия 

Сроки реализации программы: 4 года 
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2. Пояснительная записка 

 

В наши дни, когда мир находится на грани экологической 

катастрофы, экологическое воспитание, как никогда, является одной из 

актуальнейших проблем современности. Обострение экологической проблемы 

в стране диктует необходимость интенсивной просветительской работы по 

формированию у населения экологического сознания, культуры 

природопользования. Эта работа начинается в детском саду – первом звене 

системы непрерывного образования. Дошкольное детство – начальный этап 

становления человеческой личности.  

Главная цель экологического воспитания – формирование начал 

экологической культуры: правильного отношения ребенка к природе, к себе и 

людям как части природы. Такое отношение строится на элементарных знаниях 

экологического характера, которые помогут ребёнку осмыслить, что рядом с 

ним находятся живые существа, к которым относится и человек. К знаниям 

экологического характера относятся и элементарные сведения об 

использовании людьми природных богатств, об охране природы.  

В период дошкольного детства в процессе целенаправленного 

педагогического воздействия у детей можно сформировать начала 

экологической культуры – осознанно-правильного отношения к явлениям, 

объектам живой и неживой природы, которые составляют их непосредственное 

окружение в этот период жизни. Осознанно-правильное отношение 

вырабатывается при условии тесного контакта и различных форм 

взаимодействия ребенка с растениями и животными, имеющимися в 

помещении, на участке детского сада. Дети узнают, что у всего живого, в том 

числе и у человека, есть определенные потребности, удовлетворить которые 

можно лишь при наличии внешних условий – среды обитания, пригодной для 

того или иного организма; иначе говоря, каждое существо должно иметь свой 

дом со всем необходимым для его жизни. Экологическое воспитание 

дошкольников – это и есть познание живого во взаимосвязи со средой обитания 

и выработка на этой основе правильных форм взаимодействия с ним.  

Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на чувственном 

ее восприятии, эмоциональном отношении к ней и знании особенностей жизни, 

роста и развития отдельных живых существ, знании приспособительных 

зависимостей существования живых организмов от факторов внешней среды, 

взаимосвязей внутри природных сообществ. Такое отношение может быть 

сформировано у маленького ребенка, если его систематически знакомят с 

разнообразием растений и животных, которые его окружают, демонстрируют 

их связь со средой обитания и приспособленность к ней, вовлекают в 

практическую деятельность по поддержанию условий для жизни растений и 

животных, предоставляя возможность наблюдения за их ростом, развитием, 

различными проявлениями в благоприятных условиях.  Знания в процессе 

общения ребенка с природой обеспечивают ему понимание конкретных 

ситуаций в поведении животных, состоянии растений, правильную их оценку и 
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адекватное реагирование. Осознанный характер отношения при этом 

проявляется в том, что дети могут сами объяснить ситуацию или понять 

объяснения взрослых, могут самостоятельно или вместе со взрослыми, понимая 

ситуацию и зная потребности живого существа, выполнить отдельные трудовые 

действия, направленные на сохранение и улучшение жизни растений и 

животных.  

Общение с природой, познание её тайн облагораживает детей, делает их 

более чуткими, служит развитию эстетического чувства, сенсорных процессов. 

Умение видеть и слышать природу, понимать её законы вызывает у детей 

интерес к ней, расширяет их знания, способствует формированию характера, 

интересов, происходит речевое развитие. 

Программа направлена на совершенствование интеллекта, расширение 

кругозора, наблюдательности, исследовательских навыков детей. Дети 

устанавливают связи, зависимости, обнаруживают причины и следствия, 

решают проблемные ситуации.  Развиваются разные формы речи: диалог, 

описание, объяснение, рассказ. Программа предусматривает развитие 

логического мышления, творческих способности детей. 

 

2.1. Актуальность  

Проблема экологического воспитания подрастающего поколения 

возникла, в первую очередь, в связи с внимательным исследованием 

современными учеными взаимодействия человеческого общества и природы. 

Вопрос о характере отношений человека и природы сегодня на прямую 

связывается с сохранением жизни на Земле. Острота этой проблемы 

обусловлена реальной экологической опасностью, вызванной деятельностью 

человека в природе, ростом промышленного производства, и использованием 

природных ресурсов без учета биологических и экологических 

закономерностей, интенсивным ростом народонаселения планеты. Сохранение 

природной среды, таким образом, связано с экологическим воспитанием 

человека, обладающего потребностью гуманно относиться к природе.  

Воспитание у детей дошкольного возраста ответственности за судьбу 

природы родного края, привлечение ребят к посильной помощи в её охране - 

одна из актуальнейших задач сегодняшнего дня.  

          Начинать работу по формированию экологической культуры следует с 

дошкольного возраста, когда закладываются основные способы познания 

окружающей действительности, развивается ценностное отношение к ней. 

Необходимо максимально использовать данный период времени, чтобы 

воспитать у детей осознано правильное отношение к природе.  

          Природа оказывает огромное влияние на формирование личности, её 

умственное, нравственное, трудовое и физическое развитие, способствует 

улучшению логического мышления и речи. Экологическое образование 

дошкольников - это непрерывный процесс обучения, воспитания и развития 

ребенка, направленный на формирование его экологической культуры, которая 

проявляется в эмоционально-положительном отношении к природе, 
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окружающему миру, в ответственном отношении к своему здоровью и 

состоянию окружающей среды, в соблюдении определенных норм в системе 

ценностных ориентаций. Экологическое воспитание и образование детей - 

чрезвычайно важная проблема настоящего времени: только экологическое 

мировоззрение и экологическая культура ныне живущих людей могут вывести 

планету и человечество из того состояния, в котором оно находится сейчас. 

  

3. Нормативно-правовое обеспечение 

Вся работа дополнительного образования регламентируется:  

✓ Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

✓ Конвенция о правах ребенка; 

✓ Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) от 17.11. 2013 года № 1155  

(в редакции от 21.01.19. № 31); 

✓ Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций СанПиН 2.4.1.3049-13; 

✓ Лицензией на право осуществления образовательной деятельности № 

3278 от 25.04.2019; 

✓ Положение о дополнительных образовательных программах 

дополнительного образования, организации и осуществлении 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам дошкольного образования от 16.07.2019 № 452-од. 

 

4. Принципы организации работы 

 

1. Индивидуальный подход - ключевым фактором образовательного процесса 

является ориентация на потребности каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальных этнокультурных особенностей, семейно-социальных 

возможностей и условий для полноценного развития. 

2. Научность - обоснованность и достоверность содержания теоретической 

части экологического образования, формирование практических навыков 

адаптации и прогнозирования своих действий во время отдыха или труда в 

природных условиях на основе представления о закономерностях, 

существующих в природе. 

3. Доступность - содержание программы, перечень тем и формы работы 

проектируются в соответствии с возрастными, психологическими, 

социальными и интеллектуальными особенностями детей, с учётом уровня 

их развития, а также индивидуальных познавательных способностей. 

Предпочтительны соответствующие возрасту формы организации занятий: 

наблюдение, обсуждение, эксперимент, игра. 

4. Наглядность - чувственное познание нового материала с привлечением 

наглядного пособия способствует повышению концентрации внимания и 

http://www.vasilek29.caduk.ru/p18aa1.html
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мобилизации психического потенциала детей, пробуждает активный 

интерес, снимает умственное напряжение, таким образом, помогает 

добиться большей эффективности образовательного процесса в целом. 

5. Конкретность - объем знаний увеличивается и эти знания должны быть 

конкретными. Если ребенок знакомится с муравьем, то все знания 

необходимо давать только о нем. Ни в коем случае нельзя давать неверные 

ответы на вопросы ребенка, дети быстро привыкают называть растения 

цветами, мелких насекомых «букашками», все водные растения 

водорослями. 

6. Систематичность и последовательность - необходимо придерживаться 

принципа поступательного перехода от простых объектов познания к более 

сложным, опираясь на освоенный ранее материал. Ребёнок знакомится с 

новыми знаниями, обращаясь к известной ему информации. 

7. Целостность - установление взаимосвязи разных сфер знаний, что помогает 

сформировать у ребёнка понимание единства мира. 

8. Регионализм - необходимо учитывать региональный компонент (природу 

родного края, народные традиции, краеведение). 

9. Гуманность - формирование человека, владеющего основами культуры 

потребления, заботящегося о своем здоровье и желающего вести здоровый 

образ жизни. Экологическое воспитание тесно связано и с развитием 

эмоций ребенка, умения сочувствовать, удивляться, сопереживать, 

заботиться о живых организмах, воспринимать их как братьев по природе, 

уметь видеть красоту окружающего мира. 

10. Учёт этнокультурной и социальной ситуации развития детей - 

проявляется в отборе для изучения объектов живой и неживой природы 

прежде всего своего края. 

 

5. Содержание программы. Цель и задачи программы 

 

Программа дополнительного образования «Экологическое воспитание детей 

дошкольного возраста через поисково - исследовательскую деятельность» 

Цель программы: формирование у детей дошкольного возраста основ 

экологического сознания, воспитание осознанно правильного отношения к 

природе. 

Задачи: 

Обучающие:  

▪ формирование системы элементарных научных экологических знаний, 

доступных пониманию дошкольника; 

▪ формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления 

дошкольников с миром природы через практическую деятельность с 

живыми объектами, наблюдения, опыты, исследовательскую работу и 

работу с дидактическим материалом; 

▪ формирование представлений детей о живой и неживой природе, 

взаимосвязи живой и неживой природы; 
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▪ формирование знаний о сезонных изменениях в природе, о разнообразии 

мира растений, животных, птиц, насекомых; 

▪ формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами 

и явлениями; 

▪ формирование представлений о природе родного края. 

 

 Развивающие:  

▪ развитие познавательного интереса к миру природы; 

▪ развитие интеллекта, расширение кругозора, наблюдательности, 

исследовательских навыков детей; 

▪ развитие разных форм речи: диалога, описания, объяснения, рассказа; 

▪  развитие логического мышления, творческих способности детей; 

▪ развитие эстетических чувств (умение видеть красоту природы, 

восхититься ею, желания   сохранить ее); 

▪ развитие трудовых навыков по уходу за растениями, по охране и защите 

природы. 

 

Воспитывающие:  

▪ воспитание нравственных чувств, выражающихся в сопереживании 

природе, и эстетических чувств, связанных с красотой природного мира; 

▪ воспитание основ гуманно-ценностного отношения детей к природе через 

понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым 

существам, сохранение природных объектов ближайшего окружения, 

проявление ответственности за свои поступки; 

▪ воспитание бережного, рационального отношения к природным 

ресурсам;   
 

Программа дополнительного образования рассчитана на четыре учебных 

года. 

 

Интеграция с другими образовательными областями: 

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Воспитание моральных и нравственных качеств; 

знакомство с правилами поведения на природе, 

привлечение детей к посильному труду на природе. 

«Познавательное 

развитие» 

Развитие наблюдательности, умения сравнивать, 

анализировать, обобщать, развитие познавательного 

интереса детей, умения устанавливать причинно-

следственные связи, умения делать выводы. 

«Речевое развитие» Активизация речи детей, расширение словарного 

запаса дошкольников в ходе наблюдений, экскурсий, 

рассматривания картин, иллюстраций, просмотров 

видеофильмов. Формирование коммуникативных 

навыков. Развитие свободного общения с взрослыми и 
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5.1. Методы и приемы реализации Программы 

 

Наглядные методы: 

- прогулки; 

- экскурсии; 

- наблюдения; 

- эксперименты; 

- рассматривание книжных иллюстраций, репродукций; 

- просмотр презентаций и развивающих видеофильмов; 

 

Практические методы: 

- продуктивная деятельность детей; 

- оформление гербарий, коллекций; 

- игры (дидактические, настольно-печатные, словесные), творческие игры;  

- постановка сказок, отрывков литературных произведений; проведение 

викторин, конкурсов, тематических вечеров. 

 

Словесные методы: 

- беседа;  

- рассказывание;  

- чтение художественной и научно-популярной литературы;  

 

6.  Условия реализации программы 

 

Развивающая экологическая среда в группе представлена следующими 

центрами: 

«Уголок экспериментирования» 

• различные приборы: весы, увеличительные стекла, магниты, микроскоп, 

лупы; 

• разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла, 

пластмассы;  

• природные материалы: листья, песок, глина, земля, семена; 

детьми. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Использование художественных произведений для 

обогащения содержания области, рисование, лепка, 

аппликация объектов природы, рассматривание картин 

художников, прослушивание музыкальных 

произведений. 

«Физическое 

развитие» 

Укрепление здоровья детей, использование 

пальчиковой гимнастики, динамических пауз, 

зрительной гимнастики, беседы о безопасных правилах 

использования природного материала и оборудования 

в ходе наблюдений, опытов. 
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• медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, 

вата, бинт; 

• бросовый материал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, 

опилки, стружка; 

• сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода) и др.; 

• детские халаты, фартуки; 

 «Уголок природы» 

• тематические папки, настольно-печатные и дидактические игры; 

• календарь природы, модель календаря природы; 

• уголок цветов; 

• различные емкости (лейки; ведра; пластиковые стаканы и т. д.), воронки; 

• природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и 

древесины); 

• металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы; 

• игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…); 

• экологические наборы «Пруд», «Лес», «Деревня» (коробки с 

необходимыми материалами для моделирования среды обитания); 

  

«Огород на подоконнике» 

• огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, овощных 

культур; семена цветов, овощных и злаковых культур); 

• уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за 

растениями) 

 

«Центр «Художественная мастерская»  

Материалы: 

• для рисования (гуашь, пастель, ц/карандаши, акварель, кисти…); 

• для лепки (пластилин, глина, соленое тесто); 

• для аппликации (ц/бумага, б/бумага, клей, ножницы, трафареты…); 

•  выставки репродукций известных художников (по темам, по сезонам…) 

и работ самих детей, выполненных в различных техниках; 

• научная и художественная литература (книги о природе отечественных 

классиков: В. Бианки, Е. Чарушина, Л.Толстого, С. Аксакова, М. 

Пришвина, И. Соколова - Микитова, Г. Снегирева, В. Чаплиной и др. , 

периодические издания экологического содержания) 

  

«Цветник»  

Центр организован на территории детского сада (клумба). 

Для работы воспитанников предоставляется детский садовый инвентарь: лейки, 

ведра, лопатки, грабельки, рыхлители. 
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7. Средства реализации программы 

 

Для реализации программы имеется материально – техническое 

оснащение процесса: 

▪ ноутбук, телевизор;  

▪ презентации по темам, познавательные видеофильмы, аудио записи 

голосов, звуков различных природных объектов; 

▪ магнитная доска для иллюстрационного материала на бумажном 

носителе; 

▪ дидактические, настольно-печатные и подвижные игры; 

▪ картотека опытов и экспериментов; 

▪ информационные ресурсы: http://viki.rdf.ru/item/1115/, 

http://detsadmickeymouse.ru/ 

http://vscolu.ru/articles/didakticheskie-igry-po-ekologii-dlya-doshkolnikov.html, 

http://video.yandex.ru/users/sunnykid-ru/collection/1/; 

 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников: 

▪ консультации для родителей по данной теме 

▪ памятки 

▪ дни открытых дверей 

▪ мастер-классы 

 

 Работа с воспитателями: 

- консультации, мастер-классы 

 

8. Формы организации работы с детьми 

 
Возраст 

 

1-3года 3-4года 4-5лет 5-6 лет 6-7лет 

Форма ОД 

 

подгруп

п 

вая 

подгруппова

я 

подгруппова

я 

Подгруппова

я 

подгруппова

я 

Продолжительност

ь 

 

10 

минут 

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительност

ь 

курса 

январь-

май 

сентябрь- 

май 

сентябрь- 

май 

сентябрь- 

май 

сентябрь- 

май 

Количество ОД в 

месяц 

2 2 2 2 2 

Количество ОД в 

год 

9 18 18 18 18 

 

 

 

Учебная нагрузка дополнительного образования 1 год обучения 

http://viki.rdf.ru/item/1115/
http://detsadmickeymouse.ru/
http://vscolu.ru/articles/didakticheskie-igry-po-ekologii-dlya-doshkolnikov.html
http://video.yandex.ru/users/sunnykid-ru/collection/1/
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Дополнительное 
образование 

Количество 
мин/ч в 
неделю 

Количество 
мин/ч в 
месяц 

Количество 
мин/ч в год 

 Кружок «Интеллектуальная 
мастерская» (2-я половина 
дня) 

1 раз в 2 
недели по 15 

мин.  

30 мин 270 мин./4,5ч 

Итого (общее количество) 15 мин 30 мин 270 мин./4,5 ч 

 

 

 

Учебная нагрузка дополнительного образования 2 год обучения 

Дополнительное 
образование 

Количество 
мин/ч в 
неделю 

Количество 
мин/ч в 
месяц 

Количество 
мин/ч в год 

Кружок «Интеллектуальная 
мастерская»  (2-я половина 
дня) 

1 раз в 2 
недели по 20 

мин.  

40 мин 360 мин./6 ч 

Итого (общее количество) 20 мин 40 мин 360 мин./6 ч 

Учебная нагрузка дополнительного образования 3 год обучения 

Дополнительное образование Количество 

мин/ч в 

неделю 

Количество 

мин/ч в 

месяц 

Количество 

мин/ч в год 

 Кружок «Интеллектуальная 

мастерская» (2-я половина 

дня) 

1 раз в 2 

недели по 25 

мин.  

50 мин.  475 мин./7ч 55 

мин 

Итого (общее количество) 25 мин 50 мин  475 мин./7ч 55 

мин 

Учебная нагрузка дополнительного образования 4 год обучения 

Дополнительное 

образование 

Количество 

мин/ч в 

неделю 

Количество 

мин/ч в 

месяц 

Количество 

мин/ч в год 

 Кружок «Интеллектуальная 

мастерская» (2-я половина 

дня) 

1 раз в 2 

недели по 30 

мин.  

60 мин./1 ч 540 мин./9 ч 

Итого (общее количество) 30 мин/  60 мин/1 ч  540 мин./9 ч 

Ожидаемые результаты: 

- проявление интереса к экспериментальной, поисково-познавательной 

деятельности; 
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- сформированы представления у детей об окружающем мире из различных 

областей наук; 

- развиты у детей познавательные способности: мыслительные операции, 

умения выдвигать гипотезы, делать выводы и др.; 

- развита коммуникативность, самостоятельность, наблюдательность; 

- проявление познавательной активности у детей. 

 

9. Диагностические материалы 

Мониторинг с детьми дошкольного возраста проводится дважды: в 

начале (сентябрь) и в конце учебного года (май).  

В программе указаны критерии уровня развития, которые помогут 

отследить динамику развития ребенка. 

Основной целью диагностического обследования является выявление 

результатов уровня экологического воспитания детей. 

Основные диагностические методы: 

• наблюдение 

• проблемная ситуация 

• беседа 

Формы проведения педагогической диагностики: 

• индивидуальная 

• подгрупповая 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым 

ребёнком необходимыми навыками и умениями: 

1 балл – ребёнок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого 

не принимает; 

2 балла – ребёнок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры; 

3 балла – ребёнок выполняет все параметры с частичной помощью взрослого; 

4 балла – ребёнок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого 

все параметры оценки; 

5 баллов – ребёнок самостоятельно выполняет все параметры оценки. 

 

Диагностический инструментарий по возрастам прописан в Приложении 

(№ 5). 
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Практическая работа по развитию  

познавательно-исследовательских навыков 

 

Первый год обучения (3-4 года) 

 

Содержание работы в младшей группе  

▪ Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать 

знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их 

поведения и питания.   

▪ Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и 

др.), о земноводных (на примере лягушки).  

▪ Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.  

▪ Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, 

божья коровка, стрекоза и др.).  

▪ Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, 

морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды 

(малина, смородина и др.).  

▪ Дать элементарные представления о растениях родного края: деревьях, 

цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). 

Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать 

представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.  

▪ Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом 

времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в 

жизни и деятельности взрослых и детей.  

▪ Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 

охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега 

(холодный, белый, от тепла — тает).  

▪ Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности.  

▪ Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе 

(чтобы растение росло, нужно его поливать и т. п.).  

▪ Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).  

 

Сезонные наблюдения  

Осень.  

▪ Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, 

люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и 

опадать, птицы улетают в теплые края.  

▪ Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и 

фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее 

распространенные овощи и фрукты и называть их.  
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Зима.  

▪ Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).  

▪ Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в 

снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в 

катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных 

построек.  

Весна.  

▪ Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней 

природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, 

выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и 

майские жуки.  

▪ Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало 

пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, 

люди заменили теплую одежду на облегченную.  

▪ Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на 

грядки.  

Лето.  

▪ Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются 

птенцы в гнездах.  

▪ Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять 

знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды  
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Учебно-тематический план в младшей группе (3-4 года) 

 

№ Месяц Тема Программные задачи  

1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Мониторинг 

Что растет на нашем 

участке?  

Уточнить представления детей о 

том, что на территории детского 

сада растут различные деревья, 

кусты, трава, цветы (цветущие 

травянистые растения), разные 

по окраске, названиям, но все 

красивые. Познакомить с 

названиями двух цветущих 

садовых цветов, их строением, 

условиями роста и уходе. 

 2  Какая бывает погода 

осенью? 

Продолжать ежедневные 

наблюдения за погодой. 

Совместно находить и 

выставлять нужные картинки 

календаря. Обратить внимание 

детей на небо, облака, солнце, 

тучи, на деревья. Продолжить 

наблюдение за дождем, 

образовавшимися лужами. Учить 

детей внимательно 

рассматривать объекты живой 

природы и обследовать  объект 

наблюдения. 

3 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Золотая осень 

 

  

Формировать представления у 

детей о наиболее типичных 

признаках осени. Учить 

наблюдать за изменениями в 

природе, описывать осень по 

картине. Подвести детей к 

понятию элементарной связи 

между сезонными изменениями 

и жизнью растений и животных. 

Учить детей наблюдать за 

сезонными изменениями; 

вовлекать в элементарную 

исследовательскую деятельность 

по изучению качеств и свойств 

объектов неживой природы. 

 4    

 

Дары осени. Овощи. 

Фрукты 

Уточнять и расширять 

представления об отличительных 

особенностях овощей и фруктов, 
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их сенсорные характеристики. 

Дать понятие о том, что в них 

много витаминов, которые 

нужны для здоровья. Учить 

описывать овощи и фрукты, 

сравнивать их, развивать 

логическое мышление, 

воображение.  

5   

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

Птицы нашего участка Учить замечать птиц в 

ближайшем окружении. Вызвать 

интерес к их поведению, учить 

выделять отдельные действия. 

Учить различать воробья и 

ворону по размеру и окраске. 

Познакомить с голубями.  

6. Лесные звери осенью Формировать у детей 

элементарные представления о 

жизни лесных зверей (заяц, еж, 

белка, лиса, волк, медведь); все 

они могут жить в лесу, потому 

что находят там пищу поздней 

осенью. Расширять 

представления детей о 

животных, их облике, 

отличительных особенностях 

жилища. Воспитывать гуманное 

отношение к животным 

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

Зима Уточнять представление о зиме 

(снег лежит на земле, на крышах, 

на деревьях, на кустах; холодно). 

Дать представления о снеге, о его 

свойствах. Продолжать учить 

детей наблюдать за объектами 

живой природы зимой. Развивать 

внимание и мышление, учить 

рассказывать о зимних забавах. 

Воспитывать эстетические 

переживания от красоты зимней 

природы. 

8 Наша елочка 

  

Показать детям новое дерево, 

назвать его, объяснить, чем оно 

отличается от березы; дать 

почувствовать, что оно красивое, 

вызывает радостное чувство. 
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Показать, что у ели есть ствол, 

ветки с иголками. Воспитывать 

бережное отношение к деревьям 

на примере ели. Показать 

отличие живой ели от 

искусственной елки.  

9   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

Вода Познакомить детей со 

свойствами воды (течет, 

разливается, испаряется на 

солнце, впитывается в губку), 

уточнить представления об 

использовании воды человеком. 

Познакомить с понятиями 

«сухой», «мокрый». Воспитывать 

внимательное и бережное 

отношение к природе, развивать 

наблюдательность, побуждать 

детей экспериментировать  
10  Воздух Дать детям первоначальные 

представления о воздухе, помочь 

почувствовать «предметность» 

воздуха. Воспитывать интерес к 

исследовательской деятельности 

(опыты с шариком, с тонкой 

бумагой, ватой). 

11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Песок 

 

 

 

 

  

Познакомить детей со 

свойствами песка. Учить 

обращаться с песком осторожно, 

не рассыпать, делать куличики. 

Формировать интерес к 

экспериментальной 

деятельности. Знакомить детей 

со свойствами сухого песка 

и мокрого песка (сыпется), 

(держит форму). Развивать 

мелкую моторику кистей рук, 

координацию движений. 

Развивать познавательную 

деятельность. Обогащать 

словарный запас. 

 

12  

Айболит проверяет 

здоровье детей  

Начать воспитывать понимание 

ценности здоровья, формировать 

желание не болеть, укреплять 

здоровье, особенно весной с 
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помощью пищи, богатой 

витаминами. Упражнять в 

различии плодов моркови, 

свеклы, лука, репки, лимона по 

названиям и характерным 

особенностям. Развивать речь 

детей. 

13   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

Дикие животные и 

птицы зимой  

Знакомить с особенностями 

жизни диких животных и птиц 

зимой. Учить сравнивать, 

развивать мышление. Обогатить 

словарь детей по данной теме. 

Учить детей отгадывать 

животное по описанию, находить 

картинку с изображением 

заданного животного. 

Формировать желание детей 

заботиться о зимующих птицах, 

узнавать птицу, называть части 

тела. Воспитывать заботливое 

отношение к птицам. Знакомить 

детей с произведениями о 

лесных обитателях. 

14  Мир домашних 

животных 

  

Формировать представления о 

жизни домашних животных и 

птиц, о внешнем виде, об их 

детенышах, о некоторых 

повадках. Дать понятие о пользе, 

которую приносят животные. 

Обогатить пассивный и 

активный словарь детей по 

данной теме. Упражнять в 

звукоподражании. Продолжать 

воспитывать интерес к 

окружающему миру.  
15  

 

 

 

 

 

 

 

 

Комнатные растения Познакомить с названиями 2-3 

комнатных растений, способами 

ухода за ними. 

Учить различать листья, стебли, 

цветы, знать, что корни в земле. 

Расширять представление о 

растениях: они живые, им нужны 

хорошие условия – вода, 

питательные вещества, тепло, 
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Апрель 

 

 

много света. В таких условиях 

они хорошо себя чувствуют, не 

болеют. Весной их надо 

подкармливать удобрениями, 

они корнями всасывают влагу и 

питательные вещества, потом 

цветут, становятся еще красивее.  

16  Весна Учить замечать изменения в 

природе, сравнивать погоду 

весной и зимой. Формировать 

представление о том, что весной 

солнце не только светит, но и 

греет.  Воспитывать интерес и 

бережное отношение к природе, 

способствовать усвоению 

понятия «весна». Формировать 

представления детей о животных 

и их детенышах. Дать знания о 

том, что весной рождаются 

детеныши, что звери заботятся о 

них, добывают пищу, защищают 

от врагов. 

17   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

Огород на окошке Обобщить и расширить знания 

дошкольников о том, как 

ухаживать за растениями в 

комнатных условиях;  

Уточнить представление о 

репчатом луке как овоще, из 

которого можно вырастить 

зеленый лук, полезный для 

здоровья. Учить детей сажать 

луковицы в землю и в воду. 

Обобщить представление детей о 

необходимости света, тепла, 

влаги почвы для роста растений. 

Развивать познавательные и 

творческие способности детей.  

18 Насекомые 

Диагностические 

наблюдения 

за детьми, их 

поведением и 

поступками 

в уголке природы, на 

Познакомить с названиями 

насекомых, их особенностями. 

Обогатить словарь детей по 

данной теме. Воспитывать 

интерес к насекомым. Отметить 

степень готовности детей 

следовать за воспитателем, 
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участке 

детского сада. 

включаться в совместную 

деятельность, в общение с 

растениями и животными. 

Отметить индивидуальные 

различия детей (более активные 

и менее активные, разное 

отношение к объектам природы 

и др.)  

 

Ожидаемые результаты освоения программы 

После проведения каждого этапа работы кружка предполагается 

овладение детьми определенными знаниями, умениями и навыками: 

Младшая группа: 3 - 4 года  

▪ проявлять интерес к объектам окружающего мира, условиям жизни 

людей, растений, животных своего региона, среды обитания; 

▪ оценивать их состояние с позиции «хорошо - плохо»;  

▪ иметь представления о растительном мире, знать названия овощей и 

фруктов, уметь показать части растения, отличать дерево от кустарника, 

цветок от травы; 

▪ знать названия диких и домашних животных и птиц, иметь представления 

о животном мире, об их образе жизни, питании и способе передвижения;  

▪ иметь представления о разных временах года; знать о характерных 

особенностях времён года, как меняется жизнь животных при смене 

времён года; 

▪ иметь представления о свойствах воды (льется, переливается, 

нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — 

лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает);  

▪ уметь понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение 

росло, нужно его поливать и т. п.); 

▪ знать правила поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

▪ эмоционально реагировать при встрече с прекрасным, передать свои 

чувства в доступных видах творчества;  

▪ уметь оказать посильную помощь нуждающимся в ней людям, 

животным, растениям.  

 

 

 

 

 

 

 

Второй год обучения (4-5 лет) 
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Содержание работы в средней группе  

 

▪ Продолжать расширять представления детей о природе.  

▪ Продолжать знакомить с домашними и дикими животными.  

▪ Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может 

сбросить; ящерица очень быстро бегает).  

▪ Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, 

бабочка, жук, божья коровка).  

▪ Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 

овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.).  

▪ Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях 

(бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); 

знакомить со способами ухода за ними.  

▪ Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, рябина 

и др.).  

▪ В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, глины и камня.  

▪ Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок 

(ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их 

зимой.  

▪ Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни 

людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).  

▪ Учить детей замечать изменения в природе.  

▪ Рассказывать об охране растений и животных.  

 

Сезонные наблюдения  

Осень.  

▪ Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают 

на юг.  

▪ Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).  

▪ Привлекать к участию в сборе семян растений.  

Зима.  

▪ Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний 

пейзажи.  

▪ Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

▪ Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь 

зимующим птицам, называть их.  

▪ Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в 

лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.  
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▪ Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, 

ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.  

Весна.  

▪ Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, 

распустились подснежники, появились насекомые.  

▪ Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения.  

▪ Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний 

период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами 

семян.  

▪ Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.  

Лето.  

▪ Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое 

чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, 

купаются.  

▪ В процессе различных видов деятельности расширять представления 

детей о свойствах песка, воды, камней и глины.  

▪ Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, 

ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.  

 

Учебно-тематический план в средней группе (4-5 лет) 

 

№  Месяц  Тема Программные задачи 

1.  

Сентябрь 

Мониторинг 

«Природа 

вокруг нас» 

Расширять представления детей об окружающем 

мире; обобщить и уточнить знания детей о 

животных, растениях, птицах. Развитие 

творческого воображения, внимания, смекалки, 

речи; Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать эстетическое восприятие. 

2.  «Ходит осень 

по дорожке» 

 

Формировать представления у детей о наиболее 

типичных признаках осени. Учить наблюдать за 

изменениями в природе, описывать осень по 

картине. Подвести детей к понятию 

элементарной связи между сезонными 

изменениями и жизнью растений и животных. 

Учить детей наблюдать за сезонными 

изменениями. 

3. 

Октябрь 

«Что нам 

осень 

принесла?» 

 

Расширять представления детей об овощах и 

фруктах: названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, 

твердости (мягкости); местах их произрастания 

(огород, сад), что овощи растут на грядке в 

земле, а фрукты созревают на деревьях и кустах, 

у всех овощных и плодовых растений есть в 
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земле корни. Развивать речь, сенсорные 

способности; формировать умение объединять 

плоды по сходному признаку. 

4.  «Что растет в 

лесу?» 

Дать детям первоначальные знания о лесе: в лесу 

растет много разных деревьев, кустарников, 

растут ягоды и грибы. В лесу всегда тень и 

прохладно, осенью листва на деревьях желтеет и 

краснеет, поэтому лес становится красивым, в 

нем пахнет грибами. Познакомить с 

произведениями искусства – картинами и 

репродукциями на тему осеннего леса; учить 

замечать красоту картин, рассказать, что картины 

пишут художники. 

5.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

«Перелетные и 

зимующие 

птицы» 

Уточнить и расширить представления детей о 

птицах, их характерных признаках, 

особенностях. Закреплять представление о том, 

что сезонные изменения в природе влияют на 

жизнь растений, животных, птиц, человека. 

Сформировать представление о том, что отлет 

птиц связан с исчезновением насекомых, 

которыми они питаются, замерзанием водоемов. 

Учить находить признаки сходства и различия, 

выражать их в речи.  Воспитывать бережное, 

заботливое отношение к природе. 

 

6.  

 

«В мире 

животных» 

Закрепление обобщающих понятий «домашние 

животные», «дикие животные. Развитие у детей 

интереса к живой природе, развивать 

эмоциональную отзывчивость. Формировать 

знания о взаимосвязи всего живого в природе. 

Закрепить представления детей о том, что в лесу 

живут разные животные (заяц, белка, лиса, волк, 

медведь). Лес дает им не только кров, но и пищу. 

Учить различать животных по особенностям 

внешнего облика. Воспитание у детей доброго 

отношения к животным, желание помогать им. 

7.  

 

 

Декабрь 

Опыты: 

«Делаем 

цветные 

льдинки», 

«Как лед 

превращается в 

Продолжать знакомить детей со свойствами 

воды. Показать детям, что вода прозрачная, 

бесцветная, сквозь нее видны предметы, что 

вода может быть разноцветной, красивой, если в 

нее добавить краску, что из воды можно делать 

украшения на елку, что вода легко проливается, 
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воду» но и легко впитывается.  

Показать детям, что в тепле лед тает и 

превращается в воду, цветной лед становится 

цветной водой. Развивать познавательную 

активность, наблюдательность. 

8.   

«Путешествие 

в зимнем 

лесу» 

 

Продолжать знакомить детей с лесом; 

формировать реалистические представления о 

жизни лесных растений и животных в зимнее 

время, развивать понимание, что на их образ 

жизни и состояние оказывают влияние условия, 

в которых они находятся (холод, отсутствие 

воды, короткий день – мало света, потому что 

рано темнеет). Обобщить знания о том, как 

проводят зиму звери, чем питаются, как 

приспособились. 

9.  

 

 

 

 

 

Январь 

«Воздух-

невидимка» 

Дать представление о воздухе, его свойствах, 

значении воздуха для всего живого; о том, что 

воздух обладает свойствами (невидим, 

прозрачный, не имеет запаха, а также дать 

представление о том, что ветер – это движение 

воздуха; Подвести к пониманию того, что воздух 

есть вокруг и внутри нас; способствовать 

формированию у детей познавательного 

интереса. Развивать любознательность, 

наблюдательность, мыслительную деятельность. 

Воспитывать интерес любознательность, 

позитивное отношение к окружающему миру, 

желание исследовать его всеми доступными 

способами. 

10.  «Природа и 

человек» 

 Сформировать у ребенка представление о 

неразрывной связи человека с природой (человек 

и природа - единое целое, что мы - люди — 

являемся частью природы; взаимосвязь живой 

природы с неживой природой. Обобщить знания 

детей об охране природы. Подвести детей к 

выводу о том, что человек и природа 

взаимосвязаны, что человек является частью 

природы. 

Учить выполнять элементарные правила 

поведения в природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 
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11.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

«Советы 

Айболита» 

 

 

Продолжать воспитывать у детей понимание 

ценности здоровья, потребность быть 

здоровыми, вести здоровый образ жизни, 

воспитывать сочувствие к болеющим детям; 

объяснить, что зимой организму требуется пища 

с витаминами, которых много во фруктах, 

шиповнике, зеленом луке; уточнить 

представления об известных им фруктах 

(названия, цвет, форма, вкус) 

12.  «Экологически

й светофор» 

Воспитание экологической культуры, 

осознанного гуманного отношения к природе. 

Расширять представления детей о характерных 

признаках зимы. Закрепить знания о правилах 

поведения в природе, приёмов бережного 

отношения к ней. Формировать навыки 

элементарной исследовательской деятельности, 

логическое мышление, устойчивость внимания. 

Развивать мелкую моторику рук, фантазию, 

творчество. 

13.  

 

 

 

 

 

Март 

«Мой родной 

край 

 

Уточнять и расширять знания детей о родном 

крае. Воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе. Обобщать представления 

о животном мире, природе ХМАО, их внешнем 

виде, образе жизни, повадках. Продолжать учить 

детей участвовать в экспериментальной 

деятельности. Формировать интерес к проблеме 

охраны природы. Развивать экологическое 

мышление и творческое воображение в процессе 

опытнической и исследовательской 

деятельности детей. Воспитывать интерес и 

любовь к природе. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы. 

14.  «Март – 

первый месяц 

весны» 

Сообщить детям, что сейчас идет март – первый 

месяц весны. Обратить их внимание на то, что 

солнце яркое, стало греть сильнее, небо голубое, 

снег потемнел, покрылся плотной коркой, с 

крыш капель и свисают сосульки. Дети 

самостоятельно ищут признаки ветра, 

определяют его силу. На участке измерить 

снегомером глубину снега. Отметить, что 

толщина покрова стала меньше и сверху лежит 

плотная серая корка. Привлечь внимание детей к 

их одежде – некоторые ребята сменили зимние 

шубы на куртки, комбинезоны. 
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15.  

 

 

 

Апрель 

«Такие разные 

комнатные 

растения» 

Обобщить знания детей о комнатных растениях. 

Закрепить элементарные представления 

о комнатных растениях: у растения есть стебель, 

листья; листья зеленые; растение сажают в 

горшок с землей; закреплять знания 

названий комнатных растений; уметь отличать 

комнатные растения от садовых. Закрепление 

умения ухаживать за комнатными растениями: 

поливать, рыхлить землю в горшке, протирать 

листья; делать все по необходимости; показать 

детям алгоритм посадки комнатного растения. 

Воспитывать бережное отношение и любовь к 

природе; желание ухаживать за растениями. 

16.  «Огород на 

подоконнике» 

(посадка 

фасоли и лука) 

Развивать навыки посадки крупных семян 

(лунка, посадка, прижатие землей, полив, свет). 

Развивать знания детей о строении луковицы, об 

условиях, необходимых для роста растения; 

трудовые навыки детей, умение ставить перед 

собой цель, подготавливать инструменты, 

рабочее место и убирать за собой; воспитывать 

желание добиваться результата, участвовать в 

общем деле, внося свой вклад. 

 

17.  

Май 

Кто такие 

«пресмыкающи

еся»? 

Знакомить детей с представителями класса 

пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у 

ящерицы продолговатое тело, у нее есть 

длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает).  

18.  «Насекомые» 

 

 

 

 

 

Мониторинг 

Способствовать расширению и обобщению 

представлений детей о насекомых (внешний вид, 

повадки, простейшая связь с животным и 

растительным миром, польза, отношение 

человека к насекомым); развивать умения 

использовать модель в качестве плана для 

рассказывания, любознательность. 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты: 

 

Средняя группа: 4 – 5 лет  
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▪ проявление у детей экологического сознания, экологически правильного 

поведения.  

▪ сформированность представлений о природе родного края, её 

многообразии, целостности живого организма, его потребностях, 

отличительных особенностях, чертах приспособления к окружающей 

среде, образе жизни.  

▪ сформированность представлений о взаимосвязях и взаимозависимости 

всех компонентов природы; животных друг с другом, растений и 

животных, живой и неживой природы, человека и природы.  

▪ усвоение знаний о безопасном образе жизни, формирование 

поведенческих навыков здорового образа жизни, умение применять для 

укрепления здоровья оздоровительную силу природы своего края.  

 

Третий год обучения (5-6 лет) 

 

Содержание работы в старшей группе 

▪ Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, 

развивать любознательность.  

▪ Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, 

кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», 

«луг» и «сад».  

▪ Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за 

растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений.  

▪ Расширять представления о домашних животных, их повадках, 

зависимости от человека.  Расширять представления детей о диких 

животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке 

(еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять 

представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.).  

▪ Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) 

и насекомых (пчела, комар, муха и др.).  

▪ Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и 

их некоторых характеристиках.  

▪ Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и 

животными различных климатических зон.  

▪ Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, 

камни.  

▪ Использовать в процессе ознакомления с природой произведения 

художественной литературы, музыки, народные приметы.  

▪ Формировать представления о том, что человек - часть природы, и что он 

должен беречь, охранять и защищать ее.  

▪ Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

▪  Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (сезон - растительность - труд людей).  

▪ Показать взаимодействие живой и неживой природы.  
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▪ Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и 

растений.  

Сезонные наблюдения  

Осень.  

▪ Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме 

(лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы 

линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).  

Зима.  

▪ Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным 

явлением, как туман.  

Весна.  

▪ Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: 

тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование 

птиц (ворон и др.).  

Лето.  

▪ Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света 

на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — 

маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный 

опенок).  

Учебно-тематический план в старшей группе (5-6 лет) 
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№ Месяц Тема Программные задачи 

1.  

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Мониторинг 

Наш дом - 

природа 

Показать детям многообразие растительного и 

животного мира. Помочь почувствовать красоту и 

многообразие природы. Учить различать объекты, 

созданные природой и человеком; расширять 

представление о содружестве человека и природы, 

о положительном и отрицательном влиянии 

человека на природу. Воспитывать экологическую 

культуру, любовь и бережное отношение к 

природе и доброе отношение друг к другу. 

2. Волшебница  

осень 

Дары осени 

(фрукты, овощи, 

грибы, ягоды) 

 

 

 

Закрепить представления детей о характерных 

признаках осени и осенних явлениях. Развивать 

умение устанавливать связи между изменениями 

неживой и живой природе, в жизни растений и 

животных, насекомых и птиц. Закрепить 

обобщающие понятия «овощи» и «фрукты», 

характерные свойства овощей и фруктов, учить 

рассказывать о пользе овощей и 

фруктов. Обобщить и систематизировать 

представления об изменениях, происходящих в 

жизни леса осенью, о лесных грибах, местах их 

произрастания. Развивать наблюдательность  

воспитывать бережное отношение к растениям и 

животным. 

3.  

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

Труд людей 

осенью 

 

Систематизировать знания о труде людей осенью: 

уборка урожая, заготовка продуктов на зиму, 

утепление жилищ домашних животных. Учить 

устанавливать причины смены труда, сравнивать 

их с трудом летом, делать выводы о 

направленности труда и его значении. 

Воспитывать уважение к труду людей, стремление 

помогать им. 

4. 

 

Живая 

и неживая 

природа 

 

Научить детей отличать природные объекты от 

искусственных, созданных человеком, объекты 

живой природы - от объектов неживой природы. 

Сформировать у ребенка представление о 

неразрывной связи человека с природой, что мы - 

люди - являемся частью Природы, что для роста и 

развития живых объектов необходимо одно и 

тоже: свет, вода, воздух, питание, любовь и 

бережное отношение окружающих. 
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5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Лесное 

путешествие 

Уточнить и расширить имеющиеся представления 

детей о лесе и его обитателях; показать 

взаимосвязь и взаимодействие живых организмов 

леса; формировать представление об условиях 

среде, к которой приспособились животные и 

растения; развивать познавательный интерес к 

жизни леса и его обитателям, память, связную 

речь, умение анализировать, делать выводы; 

воспитывать бережное отношение к лесу. 

6. Что мы знаем о 

животных 

Сформировать понятие «домашние и дикие 

животные». Уточнить знания детей об образе 

жизни, повадках. Развивать умение устанавливать  

причинно-следственные связи на основе 

понимания зависимости жизнедеятельности 

живых существ от условий среды их обитания; 

воспитывать у детей интерес к жизни животных.  

7.  

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

Зима полна 

серебра 

 

 Расширить представления детей о зиме, 

закрепить их знания о характерных признаках 

зимних месяцев, учить устанавливать связи и 

закономерности в природе, развивать логическое 

мышление, воспитывать любовь к родной при 

роде. Учить получать знания о свойствах снега в 

процессе экспериментирования. 

8. Какие бывают 

птицы 

Формировать и обогащать знаний детей о 

перелетных и зимующих птицах (среда обитания, 

потребности, приспособление к среде, сезонным 

изменениям среды, способы удовлетворения 

потребностей); развитию познавательного 

интереса к природе; воспитывать потребность и 

необходимость заботливого отношения к живым 

существам.  

9  
 

Что из чего 

сделано 

Познакомить детей с материалами, из 

которых сделаны различные вещи и предметы, 

дать представление о производстве бумаги, об 

изготовлении шерстяных, глиняных, стеклянных, 

железных изделий. Воспитывать бережное 

отношение к вещам и уважение к людям разных 

профессий; развивать интерес к новой 

информации, побуждать к изучению нового. 
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10 Январь Песок, глина, 

камень, почва 

Познакомить детей со свойствами песка, глины, 

камня. Развивать умение сосредоточиться; 

планомерно и последовательно рассматривать 

объекты, развивать наблюдательность детей, 

умение сравнивать, анализировать, обобщать, 

устанавливать причинно-следственные 

зависимости и делать выводы. Развивать 

познавательную активность детей в процессе 

экспериментирования,  

11  

 

 

 

 

 

 

Февраль 

Наши 

помощники 

органы чувств 

Познакомить детей с органами чувств человека: 

глаза, уши, нос, язык, кожа. Сформировать знание 

об их роли при восприятии человеком 

окружающего мира, развивать тактильные, 

зрительные, слуховые, вкусовые ощущения. 

Воспитывать бережное отношение к своему 

здоровью. 

12 Кто как зимует Расширять и углублять представление о зимовке 

зверей птиц, рыб, насекомых. Учить отыскивать 

причины изменений в жизни животных и птиц в 

изменении условий их обитания, устанавливать 

причинно-следственные связи. Развивать 

доказательную речь. Воспитывать любовь к 

животным, стремление помочь в трудных 

условиях.  

13  

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

Рассказ о рыбе 

и лягушке 

 

Дать понятие о рыбах и лягушках. Закрепить 

знание детей о строении рыбы и лягушки. 

Изменить у детей традиционно неприязненное 

отношение к лягушкам. Объяснить, насколько 

полезны и нужны в природе эти безобидные 

существа.  Показать развитие лягушки и рыбы от 

икринки до взрослой особи. Обратить внимание 

на внешний вид, строение и на отражении ее 

приспособления к условиям окружающей среды и 

образу жизни. 

14 Путешествие 

в царство 

комнатных 

растений 

Сформировать у детей представление о 

дифференцированных потребностях комнатных 

растений во влаге: одним растениям (с мягкими, 

тонкими листьями) требуется много влаги, они 

родом из влажных мест, их надо часто поливать, а 

некоторые еще и опрыскивать. Другие растения (с 

плотными, толстыми листьями, стеблями) 

засухоустойчивые, они родом из засушливых 
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мест, поэтому их следует поливать реже, чем 

остальные растения. Толстые листья, стебли, 

иногда колючки вместо листьев – это 

приспособленность засухоустойчивых растений к 

запасанию воды и малому ее расходованию. 

Поливать комнатные растения надо по-разному, в 

соответствии с их потребностями во влаге. Учить 

детей рассматривать особенности внешнего 

строения растений и на основе этого относить их 

к засухоустойчивым или влаголюбивым. 

15  

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 
 

 

 

 

 

 

В гостях у 

Веснянки 

 

 

Расширить знания детей о весенних изменениях в 

неживой природе и их влиянии на жизнь растений 

и животных, на деятельность людей. Учить 

устанавливать связь сезонных изменений с 

наступлением тепла, появлением солнца. 

Расширять представления об изменениях в жизни 

животных и птиц с приходом весны. Воспитывать 

любовь к природе, заботливое отношение к 

животным, птицам, насекомым. 

16 Посев семян Систематизировать знания детей о растениях, как 

о живых существах, уточнить представления 

детей о факторах, необходимых для роста 

растений (почва, влага, свет, тепло). Учить 

различать и называть семена  растений; 

познакомить детей со способами посева семян в 

зависимости от их величины (по одному в лунку, 

по одному в бороздку). Учить выполнять 

трудовые операции по высаживанию рассады 

цветов. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Развивать мыслительные операции, 

память, активизировать словарь. 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Береги живое! Познакомить детей с Красной книгой, редкими, 

находящимися под угрозой исчезновения видами 

растений и животных; вызвать чувство 

сопереживание, умение видеть взаимосвязь в 

природе. Приучать бережно относится к цветам, 

животным, как части природы, источнику 

красоты, радости людей. 

 

«Как солнце 

жизнь дает 

земле» 

Уточнить роль солнца как источника света и тепла 

в жизни живых существ. Дать представление о 

Солнце как о звезде; первоначальные 

элементарные представления о строении 

Солнечной системы. Развивать умения мыслить, 
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Ожидаемые результаты:  

 

▪ К концу шестого года жизни ребенок имеет представления о животном и 

растительном мире природы, разделяет их по видам. Аргументирует свой 

выбор. Соотносит представителей животного и растительного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес 

и эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно 

ухаживать за домашними животными, комнатными растениями. 

Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью 

животных, птиц и растений.  

▪ Ребенок проявляет интерес к объектам  неживой природы. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы. Правильно называет времена года, их характерные 

признаки   Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения в различных сферах действительности. 

▪ Усвоил знания о безопасном образе жизни, сформированы навыки 

здорового образа жизни, умеет применять для укрепления здоровья 

оздоровительную силу природы своего края.  

 

Четвертый год обучения (6-8 лет) 

 

Содержание работы в подготовительной группе 

▪ формирование представлений у детей о взаимосвязи живой и неживой 

природы; 

▪ развитие познавательного интереса детей к природе, желание активно 

изучать природный мир; 

▪ обогащение представлений детей о природе родного края и различных 

природных зон, о многообразии природного мира, причинах природных 

явлений, об особенностях существования животных и растений в 

сообществе, о взаимодействии человека и природы; 

 

 

Май 

 

 

рассуждать, доказывать; воспитывать бережное 

отношение к природе. 

18 Человек – 

живой организм 

Подвести к осознанию себя как живого существа, 

имеющего особенности и потребности. 

Формировать представления детей о некоторых 

органах и системах строения человека, о 

«+» и «-» влиянии на них. Развивать сенсорную 

чувствительность при решении познавательных 

задач. 

 

 

 

Проведение 

Итогового 

мониторинга 

Выявить, систематизировать и обобщить знания 

детей на конец учебного года 
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▪ воспитание нравственных чувств, выражающихся в сопереживании 

природе, и эстетических чувств, связанных с красотой природного мира; 

▪ воспитание основы гуманно-ценностного отношения детей к природе 

через понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи 

живым существам, сохранение природных объектов ближайшего 

окружения, проявление ответственности за свои поступки 

 

 

Учебно-тематический план в подготовительной группе (6-8 лет) 

№  Месяц  Тема Программные задачи 

1.  

Сентябрь 

Мониторинг 

Природа вокруг нас 

Расширение представлений о предметах и 

явлениях природы, обобщить и уточнить 

знания детей о растительном и животном 

мире, птицах, правилах поведения в 

природе, о существующих в ней 

взаимосвязях; развитие познавательных 

интересов, наблюдательности, любви к 

природе.Воспитание бережного отношения 

к природе.  

2.  Зеленая аптека Познакомить с лекарственными растениями 

нашего края, правилами заготовки 

лекарственных растений, сушки и 

применения в жизни. Закрепить понятие о 

взаимосвязи растительного мира и человека. 

Воспитывать бережное отношение к 

растениям для сохранения целостности 

экосистем, любовь к родной природе, навыки 

разумного поведения в природе. 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

Экосистемы. Типы 

экологических 

взаимоотношений 

 

 

 

 

 

 

Сформировать представление об экосистеме 

как сложном сообществе живых организмов 

Развивать умение самостоятельно 

устанавливать взаимосвязи в экосистемах: 

при исчезновении каких-либо живых 

организмов в составе сообщества изменяются 

условия среды, что может привести к гибели 

других организмов. Закрепить знания детей о 

правилах поведения в экосистемах. Развивать 

умение анализировать, сравнивать. 

Прививать интерес и любознательность к 

познанию природы. 



36 
 

4.  Экосистема лес. 

Этажи леса 

 

 

Уточнить и расширить представления детей о 

лесе как многоярусном и многоэтажном 

доме, где все растения занимают 

определенную экологическую нишу и 

находятся в тесных взаимосвязях. 

Исчезновение какого-либо звена ведет к 

гибели других звеньев. Учить детей 

устанавливать взаимосвязи между 

растениями и животными леса, развивать 

логическое мышление. Развивать интерес к 

родной природе, желание больше узнать об 

особенностях своего края, о природном 

разнообразии страны. Формировать бережное 

отношение к природе. 

5.  

 

 

 

Ноябрь 

Экосистема луга Формировать представления детей о луге как 

о самостоятельном природном сообществе. 

Познакомить детей с многообразием 

растений и животных луга, его значением для 

сельского хозяйства и возможным 

негативным воздействием человека на это 

природное сообщество. Показать 

взаимосвязи растений и животных друг с 

другом, и с их средой обитания. 

Закрепить знания детей о насекомых, их 

жилищах, пользе лекарственных растений, 

правилах поведения в природе. 

Воспитывать у детей чувство 

сопричастности, сопереживания, любви к 

природе, бережное отношение к ней. 

6. Экосистема 

«Море» 

 

 

 

 

 

Дать представление об экосистеме «море» (в 

моря впадают реки, вода в море соленая, 

море - среда для обитания многих живых 

существ. Формировать представления об 

обитателях подводного мира. Уточнить 

представления о значении моря в жизни 

человека: оздоровительном, эстетическом, 

хозяйственном и т.д. Продолжать развивать 

эстетический вкус.  Совершенствовать 

память, связную речь, умение анализировать, 

расширять словарный запас. Учить сохранять 

чистоту окружающей среды. 
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7. 

Декабрь 

Путешествие 

с Севера на Юг 

 

 

 

 

Познакомить детей с различными природно-

климатическими зонами, условиями жизни на 

Земле, рассказать о климатических поясах 

России, дать понятие высокой поясности, что 

каждой климатической зоне соответствуют 

определенные виды растений; воспитывать 

бережное отношение к природе. 

8. Экологическая 

акция 

«В лесу родилась 

елочка и пусть она 

растет». 

Повысить экологическую грамотность 

населения, обеспечить пропаганду  

экологических знаний и привлечь население 

к проблеме сохранения хвойных деревьев, 

понимать и правильно взаимодействовать с 

природой. Обратить внимание людей на 

проблему взаимодействия человека и 

природы, в частности сохранение елей и 

сосен. Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

9. 

Январь 

Наши помощники - 

органы чувств 

Познакомить детей с органами чувств 

человека: глаза, уши, нос, язык, кожа. 

Сформировать знание об их роли при 

восприятии человеком окружающего мира, 

развивать тактильные, зрительные, слуховые, 

вкусовые ощущения. Воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью. 

10. Чем люди 

отличаются друг от 

друга 

Уточнить представления детей о том, что все 

люди разные, не похожие друг на друга. 

Учить выделять признаки различия и 

сходства людей. Развивать интерес детей к 

познанию особенностей людей. Воспитывать 

дружеское отношение друг к другу. 

11. 

 

Февраль 

«Кругосветное 

путешествие» 

Познакомить детей с картой, рассказать, что 

на нашей планете много разных стран и 

континентов; развивать умение 

ориентироваться по карте и глобусу, 

находить некоторые страны. Познакомить с 

разнообразием животного и растительного 

мира. 

12. В мире животных Уточнить представление о некоторых 

классах животных (Млекопитающие, Птицы, 

Пресмыкающиеся, Земноводные, Рыбы, 

Насекомые). Формировать способность 

выявлять отличительные признаки животных 

разных классов. Учить выстраивать  
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(схематично) жизненные циклы развития 

некоторых животных. Развивать 

познавательные умения детей делать простые 

умозаключения; развивать внимание, 

находчивость. Воспитывать бережное 

отношение к животным, нравственно-

эстетические чувства. 

13. 

 

Март 

Животные разных 

стран 

Познакомить детей с животными нашей 

планеты Земля. Закрепить знания о том, в 

какой часть суши живут разнообразные 

животные. Развивать гуманное отношение к 

животным. Повторить знания о том, зачем 

нужна Красная книга. 

14. Свойства 

материалов 

Обобщить знания детей о свойствах и 

качествах различных материалов, умение их 

сравнивать. Учить детей определять 

признаки и свойства материалов. 

Способствовать определению материала, из 

которого сделан предмет. Развивать 

познавательный интерес, любознательность, 

внимание, связную речь. 

15. 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Солнце, воздух и 

вода – наши 

лучшие друзья 

Познакомить детей с характерными этапами 

развития живых организмов; подвести к 

выводу, что мы – люди - являемся частью 

природы, что для роста и развития живых 

объектов необходимо одно и то же: вода, 

свет, воздух, питание, любовь и бережное 

отношение окружающих. Учить детей 

заботится о своем здоровье. Развивать 

познавательную активность в процессе 

экспериментирования; расширять знания о 

воздухе и воде, активизировать речь и 

обогащать словарь. Воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью. 

16. Природные явления Закрепить знания детей о различных 

природных явлениях. Формировать знания о 

природных катаклизмах и правилах 

поведения при этом.   
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17. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

Земля - 

наш общий  дом 

Дать представления о суше и водном 

пространстве, разнообразии рельефа земной 

поверхности, водоёмов (пруд, болото, озеро, 

река, море). Обобщить знания детей о том, 

что человек влияет на природу, к чему может 

привести неразумное использование 

природных богатств. Формировать 

представление о неразрывной связи человека 

с природой. Развивать внимание, логическое 

мышление. Воспитывать бережное, чуткое 

отношение к природе, любовь к родному 

краю, учить правильному поведению в 

природе. 

18. Итоговый  

мониторинг  

экологическая 

викторина 

Выявить уровень экологических знаний и 

умений дошкольников.   

 

Ожидаемые результаты:  

▪ иметь представление о природе родного края; 

▪ уметь уверенно отличать и называть характерные признаки разных 

времен года, объяснять причины смены времен года, устанавливать 

причинно-следственные связи;  

▪ иметь представления об основных группах животных и растений, среды 

обитания, осознано относиться ко всем животным, понимать, что 

вредных животных не бывает;  

▪ иметь обобщенное представление о типичных экологических системах 

(лес, луг, водоем); отношение к человеку, как к естественному объекту 

природы; 

▪ проявлять познавательный интерес к природе и ее роли в жизни человека; 

▪ экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах 

окружающей среды и осознанно-бережного, экологически-

целесообразного отношения к природе. 

▪ иметь представление о значении природы в жизни человека, о бережном 

отношении к окружающему миру и последствиях экологически 

неграмотного поведения в природе; 

▪ уметь выполнять правила поведения на природе, обеспечивать уход за 

растениями уголка природы, ухаживать за растениями цветников;  

оказывать посильную помощь окружающей природе (подкормка птиц 

зимой на участке,    уборка мусора, изготовление природных знаков); 
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▪ объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и 

взаимодействия человека с природой. 

▪ ухаживать за растениями в уголке природы. Иметь представления о 

различных природных объектах; о растительности леса, луга, сада, поля; 

домашних и диких животных, птицах; Красной книге;  

▪ устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

окружающей среды и жизнью живых организмов. 

▪ устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных 

материалов и их использованием. 
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Приложение № 1 

 
Диагностическая карта по выявлению уровня экологического воспитания дошкольников (вторая младшая группа) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
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Приложение № 2 

 

Диагностическая карта по выявлению уровня экологического воспитания дошкольников (средняя группа) 

 
№ Фамилия 

имя 

ребенка 

Знает домашних 

и диких 

животных, 

проживающих 

на территории 

ХМАО 

 

 

 

 

Знает о 

необходимых 

условиях для 

жизни, роста 

и развития 

растений 

Знает и 

называет 

зимующих 

и 

перелётных 

птиц 

 

Знает о 

свойствах 

воды, 

воздуха, 

почвы, 

камней 

 

Знает о  

сезонных 

изменениях 

в природе 

 

Умеет 

устанавливать 

связи и 

взаимодействия 

человека с 

природой; 

бережно 

относиться к 

природе, не 

вредить ей 

Владеет 

навыками 

безопасного 

поведения в 

природе 

 

 

Итог 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

 

 

 

Приложение № 3 
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Диагностическая карта по выявлению уровня экологического воспитания дошкольников (старшая группа) 

 
№ Фамилия 

имя 

ребенка 

 

Называет  

диких и 

домашних  

животных, 

их среду 

обитания, 

их 

характер 

ные 

признаки 

 

Знает о 

раститель 

ности леса, 

луга, сада, 

поля 

 

Называет 

времена 

года, 

признаки 

Знает о 

свойствах 

различных 

предметов, 

умеет 

сравнивать 

их  

Умеет 

объяснять 

экологические 

связи в 

природе 

 

Проявляет 

эстетические 

чувства  

при встрече  

с 

прекрасным 

Знает правила 

поведения в 

лесу, на 

водоёмах, с 

домашними 

животными, 

насекомыми, 

ядовитыми 

растениями 

Умеет 

ухаживать за 

растениями  

уголка 

природы 

 

 

 

 

 

Итог 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 

 

 

 

 

Приложение № 4 
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Диагностическая карта по выявлению уровня экологического воспитания дошкольников (подготовительная группа) 
 

№ Фамилия 

имя 

ребенка 

 

 

 

Уровень 

сформирован

ности 

экологичес 

ких знаний  

о мире 

животных 

Уровень 

сформирова

нности 

экологичес 

ких знаний  

о  раститель 

ном мире 

Уровень 

сформирова

нности 

экологичес 

ких знаний  

о  неживой 

природе 

Уровень 

сформирова

нности 

экологичес 

ких знаний  

о временах 

года 

Уровень 

освоения 

норм 

поведения 

в природе 

и их 

соблюде 

ние 

Проявление 

активного 

отношения к 

объектам 

природы 

(действенно

й заботы, 

умения 

оценить 

действия 

других 

людей по 

отношению 

к природе) 

Эмоциональные 

реакции на 

явления 

окружающего 

мира - 

способность к 

состраданию 

людям, 

животным, 

растениям, 

проявлению 

доброты, жалости, 

милосердия 

Итог 
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Приложение 5 
 

Диагностический инструментарий для детей младшего-среднего 

дошкольного возраста по экологическому развитию 

 

Диагностический материал подобран с учётом возрастных особенностей 

детей и разделён на разделы: растительный мир, животный мир и времена года. 

Растительный мир 

Цель: выяснить знания детей о растительном мире, знают ли названия овощей 

и фруктов, могут ли показать части растения, отличают дерево от кустарника, 

цветок от травы. 

Материал: картинки с изображением разных растений (дерево, куст, цветок, 

трава). Фруктов, овощей (апельсин, яблоко, грушу, картофель, капуста, 

морковь, огурец). 

Задания: 

 1. Что это на картинке (дерево, куст, цветок)? 

  2. Покажи на картинке овощи (помидор, огурец, морковь, капуста, картофель). 

  3. Покажи на картинке фрукты (апельсин, яблоко, грушу, виноград). 

  4. Разложи в разные стороны яблоко, грушу (фрукты) и картофель, капусту 

(овощи). 

 5. Покажи на картинке части растения (лист, цветок, стебель). 

Инструкция к проведению: на столе разложены картинки. Малышу 

показывается картинка, он её рассматривает и говорит, что он на ней видит. 

Если ребёнок плохо говорит, он должен правильно показывать рукой 

на соответствующие картинки, пытаться сказать «да» или «нет». 

Животный мир 

Цель: выяснить знания детей о животном мире. Знают ли названия диких и 

домашних животных и птиц. Имеют ли представление об их образе жизни, 

питании и способе передвижения. 

Материал: картинки животных (заяц, лиса, волк, медведь, собака, кошка, 

корова, лошадь); картинки птиц (голубь, ворона, курица, утка). 

Задания:  

1. Кто изображён на картинке (животное, птица, рыба). 

2. Найди на картинке кошку и покажи её части тела (хвост, лапы, голову, 

уши, глаза, нос). 

3. Найди картинки с изображением диких животных (лиса, волк, заяц, медведь). 

4. Найди картинки с изображением птиц (голубь, ворона, воробей, курица, 

утка).     

5. Покажи на картинке домашних животных (корова, собака, кошка, лошадь, 

овца, свинья, баран).   

Инструкция к проведению: на столе разложены картинки с изображением 

разных животных. Ребёнок должен правильно назвать и показать называемых 

животных. 

Времена года 
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Цель: выяснить знания детей о разных временах года; знает ли о характерных 

особенностях времён года. Как меняется жизнь животных при смене времён 

года. 

Материал: картинки с изображением разных времён года (осени, зимы, весны, 

лета). Панно «Осень», «Зима», «Весна», «Лето». Картинки «Медведь в 

берлоге», «Заяц на снегу». 

Задания:   

1. Покажи на картинках времена года (осень, зима, весна, лето). 

 2. Расскажи по картинке об осени (зиме, весне, лете). 

 3. Какого цвета шкурка у зайчика зимой? 

 4. Где проводит зиму медведь? 

5. Чем ты любишь заниматься на улице зимой (весной, летом, осенью, зимой). 

Инструкция к проведению: на столе разложены картинки. Ребёнку 

необходимо правильно показать и назвать время года. По картинке рассказать о 

времени года, о том, как меняются растения и изменяется жизнь животных в 

разное время года. 
https://www.maam.ru/detskijsad/monitoring-po-yekologicheskomu-obrazovaniyu-detei-

doshkolnogo-vozrasta-srednei-grupy-1.html 

http://www.pedagog.kamardin.com/index.php/2011-01-06-20-23-35/29-13/151-2011-03-23-16-18-

54 

 

Диагностика экологических представлений о взаимосвязях в системе 

«человек-природа» и в самой природе. (5-6 лет) 
 

1.1 Методика «Удивительная прогулка» 

Цель: выявить уровень сформированности экологических представлений о среде 

жизни и ее факторах. 

Подготовка исследования: подобрать рассказ экологической тематики с нелепым 
содержанием (отрывок рассказа В. Танайсичук "Удивительная прогулка").  

Проведение исследования: 

1. Ребенку зачитывают рассказ "Удивительная прогулка": 
"Шел я как-то весной по лесу. Уже трава зеленела, на деревьях развернулись 

мелкие листики, а снег можно было увидеть только в самой глухомани. Ходил я, 
ходил, а потом прилег отдохнуть на пригорке у старой сосны. Солнце пригревает, 

первая весенняя бабочка - лимонница над лужайкой кружится. Хорошо! Вдруг 

вижу - под вывороченным деревом шевелится что-то светлое и большое. 
Пригляделся - а это белая медведица из берлоги вылезает. Шерсть у нее даже не 

белая, а чуть желтоватая, только нос черный. Рядом медвежонок копошится. Я 
тихонько с пригорка слез - и ну удирать, пока не заметили. Выбрался на дорогу, а 

рядом над березами, как будто огромные серые змеи вьются. Да это вовсе не змеи, 

это хоботы слонов! Обламывают слоны ветки и жуют, на меня сверху вниз 
поглядывают. 

Иду дальше, к речке, а в ней какое-то зеленое бревно лежит. Только нагнулся воды 

попить, глядь, бревно-то с глазами, и глаза эти на меня смотрят. Крокодил! Пошел 
я снова по дороге. Вижу - лежит на земле шишка. Я ее поднял и в елку запустил. 

Оттуда в ответ целый град из шишек. В чем дело? Да в том, что на 

https://www.maam.ru/detskijsad/monitoring-po-yekologicheskomu-obrazovaniyu-detei-doshkolnogo-vozrasta-srednei-grupy-1.html
https://www.maam.ru/detskijsad/monitoring-po-yekologicheskomu-obrazovaniyu-detei-doshkolnogo-vozrasta-srednei-grupy-1.html
http://www.pedagog.kamardin.com/index.php/2011-01-06-20-23-35/29-13/151-2011-03-23-16-18-54
http://www.pedagog.kamardin.com/index.php/2011-01-06-20-23-35/29-13/151-2011-03-23-16-18-54
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елке стая обезьян. Самая большая обезьяна выбрала шишку потяжелее, 

изловчилась и бац! - мне в лоб..."  
2. Экспериментатор задает ребенку вопросы: 

"Чем для тебя этот рассказ необычен"? 

"Какие животные из рассказа не могут жить в лесу"? 

"Какие условия жизни им необходимы"? 

"Где обитают эти животные"? 

Обработка данных. 

Ответы детей анализируются по пяти уровням 

Очень высокий уровень (5). Ребенок определил всех животных, которые не 
могут обитать в данной среде. 

Мотивировал свой ответ доводами о необходимости для этих животных других 

условий жизни и описал их, назвал места их обитания. 
Высокий уровень (4). Ребенок определил всех животных, которые не могут 

обитать в данной местности. Назвал места их обитания. 
Средний уровень (3). Ребенок только перечислил животных, которые не могут 

обитать в данной среде (в лесу). 

Низкий уровень (2). Ребенок перечислил только некоторых животных, которые 
не обитают в лесу. 

Очень низкий уровень (1). Ребенок не смог определить несоответствие между 
средой обитания и животными. Молчал или отвечал "не знаю". 

2. Методика "Живая - неживая природа" 

Цель: выявить уровень сформированности экологических представлений о живой 
и неживой природе. 

Подготовка исследования: подготовить листы на каждого ребенка с изображением 

объектов живой и неживой природы для раскрашивания, цветные карандаши. 
Проведение исследования: 

Детям (испытуемым) раздаются листы с изображением природы для 
раскрашивания и дается задание раскрасить цветными карандашами только 

то, что относится к живой природе. 

Обработка данных: 
Высокий уровень (4-5). Ребенок правильно и аккуратно выполнил задание. 

Средний уровень (2-3). Ребенок допустил ошибки: раскрасил объекты неживой 

природы или пропустилнекоторые объекты живой природы. 
Низкий уровень (1). Ребенок разукрасил всю природу или только то, что ему 

нравится. 
2. Методика "Знатоки природы" 

Цель: определить уровень сформированности экологических представлений об 

условиях жизни живых объектов природы, их дифференцированном отношении к 
свету, теплу и влаге; о механизмах приспособления к среде обитания; о пищевых 

цепочках и взаимосвязях, существующих в природе.Проведение исследования: 
(Исследование проводится в индивидуальной форме) Ребенку предлагаются 

следующие задания: 

1.Используя серию карточек "Жизнь дерева круглый год", ребенку необходимо 
расположить их по порядку и описать процесс изменения внешнего облика дерева 

в зависимости от времени года. 
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2.Ребенку необходимо рассмотреть 3 комнатных растения в уголке природы и 

определить их отношение к теплу, свету, и влаге (светолюбивые, теневыносливые, 
засухоустойчивые, влаголюбивые). 

3.Предлагаются карточки с изображением животных и насекомых (бабочка, 

кузнечик, заяц, божья коровка, гусеница). Ребенку необходимо рассказать, как они 
маскируются, приспосабливаясь к условиям среды. 

4.Предлагаются карточки с изображением живых объектов природы, из которых 
можно составить пищевые цепочки. Ребенку необходимо заполнить вагоны поезда 

карточками, составляя цепь питания. 

Обработка данных: 
Высокий уровень (4-5). Ребенок выполнил все задания правильно, смог 

обосновать свои ответы. 

Средний уровень (3-2). При выполнении заданий у ребенка возникли 
незначительные затруднения. В ответах ребенок допускал ошибки или не 

использовал объяснения. 
Низкий уровень (1). У ребенка возникли значительные затруднения при 

выполнении заданий: не смог правильно расположить карточки или отказывался 

от выполнения заданий. 
 

2 Раздел. Диагностика экологически - ответственного отношения к 

природе, овладения системой нравственных норм и правил экологического 

характера. 
 

2.1.Методика «Лес благодарит и сердится» 

Цель: выявить отношение к природе и уровень сформированное™ представлений 

о правилах, нормах взаимодействия с нею.  
Подготовка исследования: осуществить прогулку в парк (лес).  

Проведение исследования. 

После предварительной беседы, в ходе которой дети вспоминают свои прогулки в 
парк (лес), восстанавливают в памяти увиденные картины природы, 

положительные и отрицательные примеры воздействия человека на природу, 
детям предлагается ответить на два вопроса: 

За что лес мог бы сказать тебе спасибо? За что лес мог бы рассердиться на тебя? 

Экспериментатор фиксирует и анализирует ответы детей. Обработка данных: 
Очень высокий уровень (5). Ребенок проявляет активную позицию заботливого 

хозяина и защитника природы, выделяет актуальные экологические проблемы, 

приводит примеры уже проделанной им природоохранительной работы. 
Высокий уровень (4). Ребенок приводит примеры практической экологически- 

ориентированной деятельности в природе или, наоборот, примеры бездействия 
человека, приводящие к негативным последствиям. 

Средний уровень (3). Ребенок перечисляет правила и нормы поведения в лесу, 

примеры их нарушения. 
Низкий уровень (2). Ребенок приводит один-два примера нарушения норм и 

правил поведения в лесу или примеры заботливого отношения к нему. 
Очень низкий уровень (1) Отсутствие ответов. Молчание или ответы «не знаю». 

2.1.Методика «Экологические знаки» 
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Цель: изучить оценочные умения и уровень понимания природоохранной 

деятельности. 
Подготовка исследования: разработать знаки «Правила поведения в лесу». 

Проведение исследования. 

Экспериментатор предлагает ребенку рассмотреть экологические знаки.  
Задает вопросы: 

«Как ты думаешь, что означают эти знаки»? «Почему необходимо им следовать»? 
Ответы фиксируются и анализируются. 

Обработка данных: 

Высокий уровень (4-5). Ребенок описывает значения экологических знаков, 
рассуждает, зачем необходимо им следовать. 

Средний уровень (2-3). Ребенок «расшифровывает» не все экологические 

знаки или не может объяснить их важность. 
Низкий уровень (1). Ребенок не понимает, что означают предложенные 

экологические знаки. 
2.2.Методика «продолжи рассказ» 

Цель: выявить у детей уровень развития нравственных мотивов. 

Высокий уровень (4). Ребенок называет нравственную норму, правильно 
оценивает поведение детей, но не мотивирует свою оценку. 

Средний уровень (3). Ребенок оценивает поведение детей как положительное или 
отрицательное (правильно или неправильно, хорошо или плохо). 

Низкий уровень (2). Ребенок не формулирует нравственную норму и не дает 

оценку ситуации. 
Очень низкий уровень (1). Ребенок не может продолжить рассказ и оценить 

поступки детей. 

3 Раздел. Диагностика эмоционально-ценностного отношения к природе. 
3.1. Методика "Радости и огорчения" 

Цель: выявить место природы в системе ценностных ориентации у старших 
дошкольников. 

Подготовка исследования: подобрать рассказ о природе, вызывающий 

эстетические и нравственные чувства.  
Проведение исследования: 

(проходит в 2 этапа) 
1. Чтение рассказа М. Пришвина "Золотой луг": 

"У нас с братом, когда созревают одуванчики, была с ними постоянная забава. 

Бывало, идем куда-нибудь на свой промысел - он впереди, я в пяту. 
- Сережа! - позову я его деловито. Он оглянется, а я фукну ему одуванчиком прямо 

в лицо. За это он начинает меня подкарауливать и тоже, как зазеваешься, фукнет. 
И так мы эти неинтересные цветы срывали только для забавы. Но раз мне удалось 

сделать открытие. 

Мы жили в деревне, перед окном у нас был луг, весь золотой от множества 
цветущих одуванчиков. Это было очень красиво, все говорили: "Очень красиво! 

Луг 

- золотой". 
Однажды я рано встал удить рыбу и заметил, что луг был не золотой, а зеленый. 

Когда же я возвращался около полудня домой, луг был опять золотой. Я стал 
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наблюдать. К вечеру луг опять позеленел. Тогда я пошел, отыскал себе одуванчик, 

и оказалось, что он сжал себе лепестки, как все равно, если бы у нас пальцы были 
желтые, стороной к ладони, и , сжав кулак, мы закрыли бы желтое. 

Утром, когда солнце взошло, я видел, как одуванчики раскрывают свои ладони и 

от этого луг становится опять золотым. С тех пор одуванчик стал для нас одним из 
самых интересных цветов, потому что спать одуванчики ложились вместе с нами, 

детьми, и вместе с нами вставали". 2. Испытуемому (ребенку) задается 2 вопроса: 
1.Что тебя больше всего порадовало в этом рассказе? 

2.Что тебя больше всего огорчило? 

 Обработка данных. 
Ответы анализируются в соответствии со следующими уровнями: 

Высокий уровень (4-5). Ответ эстетического характера, связанный с природой, 

проявление эмоциональности. Выделение нравственного момента в рассказе. 
Средний уровень (2-3). Ребенок указывает на нарушение норм поведения в 

природе, но не проявляет 

эмоциональности и эстетического чувства в отношении к природе. 

Низкий уровень (1). Ребенок затрудняется в определении моментов рассказа, 

которые ему понравились или не понравились. Отказывается отвечать на вопросы 

 

3.2 Методика "Секретный разговор" (автор И. В. Цветкова) 

Цель: исследовать эмоционально-чувственную сферу старшего дошкольника и 

ценностное отношение к природе в процессе общения с ней; выявить имеющийся 
у детей опыт общения с природными объектами. 

Проведение исследования: 

Методика протекает в два этапа: 
1.Прогулка на участке детского сада или в парке (лесе), во время которой каждый 

ребенок по заданию педагога выбирает приглянувшееся ему растение и по секрету 

разговаривает с ним. 
2.Запись экспериментатором секретного разговора во время индивидуальной 

беседы с ребенком. 
Обработка данных. 

Анализируется эмоциональность общения детей с объектами природы, осознание 

детьми их ценности. Ответы детей оцениваются по уровням: 
Очень высокий уровень (5). Ребенка заинтересовало задание, он выражал 

эмоциональное отношение к выбранному объекту природы, проявлял ценностное, 

заботливое отношение к нему. Ребенок имеет опыт общения с природой. 
Высокий уровень (4). Ребенок с интересом отнесся к заданию. Отмечается 

наличие у него эмоционального отношения к объекту природы, но общение с ним 
кратковременное. 

Средний уровень (3). Ребенка заинтересовало задание. Он с удовольствием 

общался с выбранным объектом природы, но рассказывал ему о себе и не 
проявлял заботливое отношение к нему. 

Низкий уровень (2). Ребенок затруднялся общаться с выбранным объектом 
природы, общение носило малосодержательный характер. 

Очень низкий уровень (1) 
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Ребенок не смог общаться с объектом природы или отказался от выполнения 

задания. 
3.3. Методика "Картинная галерея" 

Цель: выявить уровень эстетического восприятия природы и уровень 

эмоциональной отзывчивости к ней. 
Подготовка исследования: подобрать репродукции картин известных художников 

- пейзажистов и поэтические произведения к ним.  
Проведение исследования: Исследование протекает в 3 этапа: 

1.Организуется выставка репродукций картин известных художников: И. И. 

Шишкина "Утро в сосновом бору", "Лесные дали", И. И. Левитана "Березовая 
роща", "Весна - большая вода", К. С. Максимова "Сосовый бор", И. С. Остро- 

ухова "Золотая осень" и др. Зачитываются стихотворения А. А. Блока "Листопад", 

И. А. Бунина "Все темней и кудрявей березовый лес зеленеет...", А. С. Пушкина 
"Весна" и др. 

2.Испытуемый ребенок передает свои впечатления, побывав в "картинной 
галерее". 

3.Ребенок указывает на наиболее понравившуюся репродукцию и описывает ее 

содержание и свои впечатления. 
Обработка данных: 

 Очень высокий уровень (5) 
Ребенок эмоционально отзывчив, использует эмоциональные выражения, яркие 

сравнения при описании природы. 

Высокий уровень (4) 
Умение видеть красоту природы, проявлять к ней эмоциональное отношение, но 

затрудняется его передать, не владеет яркими сравнениями, эпитетами. 

Средний уровень (3) 
Умение видеть красоту природы, но эмоционально ребенок не проявляет своего 

отношения к природе. 
Низкий уровень (2) 

Неумение видеть красоту природы, слабая эмоциональная развитость личности 

по отношению к природе. Очень низкий уровень (1) 
Отсутствие положительных эмоций по отношению к природе, торможение 

эстетических начал природоощущения. Отсутствие положительных эмоций по 

отношению к природе, торможение эстетических начал природоощущения. 

4 Раздел. Диагностика умений и навыков целеполагающего 

взаимодействия с природой. 
4.1. Методика «Экологический светофор» 

(Модификация методики Цветковой И. В.) 

Цель: выявить у детей уровень: 

представлений о рациональном взаимодействии человека с природой: о 

допустимых и недопустимых действиях на природе, природоохранительной 
деятельности; 

умения оценивать результаты взаимодействия людей с природой (взаимодействие 
приносит вред природе, безобидно, полезно); 

опыта в экологически ориентированной деятельности. 

 Подготовка исследования: 
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набор цветных карандашей на каждого ребенка; 

набор карточек (четыре) с изображением поступков детей на природе; 
листы на каждого ребенка с изображением поступков детей на природе (в углу 

каждого рисунка - не закрашенный кружок). 

Проведение исследования, (проходит в форме игры) 
Все участники игры получают листы с изображением четырех поступков детей на 

природе и по три цветных карандаша: красный, желтый, зеленый. У ведущего эти 
поступки детей изображены на четырех карточках. Ведущий поясняет, что каждый 

цвет имеет свое значение. Так же, как и светофор на проезжей части дороги, наш 

экологический светофор, зажигая красный свет, запрещает; желтый - 
предупреждает, а зеленый - разрешает. Ведущий уточняет: 

Красный - запрещает действия, приносящие вред окружающей среде и жизни 

людей. 
Желтый - предупреждает об осторожности, чтобы как можно меньше нанести 

вреда природе. 
Зеленый - разрешает и поощряет действия, помогающие растениям, животным. 

Ведущий, пользуясь своим набором карточек, поднимает их по одной и описывает 

изображенный на ней поступок человека на природе. Участники игры должны 
оценить этот поступок и закрасить кружок рядом с изображением данного 

поступка соответствующим цветом - включить тот или иной сигнал 
экологического светофора. 

После описания четырех карточек определяется победитель по количеству 

правильных и неправильных ответов. Нерешенные задачи - предмет специального 
обсуждения в группе. 

Чрезвычайно важное значение имеет наблюдение педагога (эспериментатора) за 

детьми по ходу выполнения ими заданий игры. Не следует торопиться определять 
победителя. Зачастую при выборе света светофора дети руководствуются весьма 

своеобразной мотивировкой, которую необходимо узнать педагогу.  
Обработка данных. Работы детей анализируются и оцениваются по следующим 

уровням: 

Высокий уровень (4-5) 
Ребенок правильно оценил все поступки детей на природе и аккуратно их 

раскрасил. 

Средний уровень (2-3) Ребенок допустил одну-две ошибки в оценке поступков 
детей. 

Низкий уровень (1) Ребенок допустил много ошибок, не аккуратно выполнил 
задание. 

4.2. Методика «Кормушки для птиц» 

Цель: определить уровень мотивов, влияющих на природоохранительную 
деятельность. 

Подготовка исследования: бумага, ножницы, клей для изготовления кормушек.  
Проведение исследования. (Эксперимент проводится со всей группой). Педагог 

рассказывает детям, для чего нужны кормушки птицам. Детям предлагается 

сделать кормушки. 
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Дети трудятся самостоятельно. По окончании работы ребенка просят объяснить, 

для чего он сделал кормушку: чтобы помочь птицам, чтобы похвалили люди, 
чтобы малыши увидели и делали их тоже, чтобы было чем заняться.  

Обработка данных. Ответы детей анализируются по следующим уровням: 

Высокий уровень (4-5) Ребенок выбирает экологический мотив (чтобы помочь 
птицам). 

Средний уровень (2-3) У ребенка социальный мотив (чтобы увидели, похвалили). 
Низкий уровень (1) Ребенка интересует только процесс деятельности или 

результат для себя. 

4.3. Методика «Забота о природе» (проводится в индивидуальной форме) 
Цель: выявить позицию ребенка по отношению к природе, уровень умения 

разрешать экологические проблемы, выявлять причины их возникновения. 

Подготовка исследования: подобрать проблемные экологические ситуации, 
требующие их разрешения.  

Проведение исследования. Испытуемому (ребенку) предлагается решить 
следующие ситуации: 

У герани появились желтые листочки. Почему это произошло? Ты оказал бы ей 

помощь? Как ты можешь ей помочь? 

Рыбки в аквариуме стали часто подниматься к поверхности воды, хватать ртом 

воздух над водой; их жаберные крышки очень сильно работают. Нужна ли рыбкам 
помощь? Какая? 

Представь, что ты оказался в лесу с родителями. После отдыха остался мусор. Что 

ты с ним будешь делать? 

Зимой, после обильного снегопада, ветви ели низко наклонились под тяжестью 

снега. Надо ли ей помочь? Как? 

Представь, что родители подарили тебе хомячка. Нужно ли ухаживать за ним? 
Как? 

Обработка данных. Ответы детей анализируются в соответствии со следующими 
уровнями: 

Высокий уровень (4-5) Ребенок стоит на позиции заботливого и бережного 

отношения к природе. Владеет способами целесообразной деятельности в природе, 
проявляет активность в решении экологических проблем. 

Представь, что ты оказался в лесу с родителями. После отдыха остался мусор. Что 

ты с ним будешь делать? 

Зимой, после обильного снегопада, ветви ели низко наклонились под тяжестью 

снега. Надо ли ей помочь? Как? 

Представь, что родители подарили тебе хомячка. Нужно ли ухаживать за ним? 

Как? 

Обработка данных. 
Ответы детей анализируются в соответствии со следующими уровнями: Высокий 

уровень (4-5) 
Ребенок стоит на позиции заботливого и бережного отношения к природе. Владеет 

способами целесообразной деятельности в природе, проявляет активность в 

решении экологических проблем. 
Средний уровень (2-3) 
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Ребенок находит путь решения экологических проблем, но не всех. Частично 

может объяснить причины, которые привели к негативным последствиям. 
Низкий уровень (1) 

Ребенок не может найти выхода из экологических проблемных ситуаций и 

объяснить причины их возникновения. 
Диагностику знаний следует осуществлять на примере тех объектов и 

явлений природы, которые окружают детей и хорошо им знакомы, с 
которыми они находились в длительном контакте, с которыми неоднократно 

в течение учебного года организовывались разные виды деятельностей. 

Примерный перечень вопросов об обитателях уголка природы может быть 
следующим. 

▪ Какие комнатные растения нашей группы ты знаешь? Покажи и назови. 

Какие условия нужны этим растениям, чтобы они росли, цвели, были 
красивыми? Как мы ухаживаем за ними? 

Такие вопросы можно задавать, начиная со средней группы. Разница 
ответов будет отражать (кроме различий в речевом развитии) разные объем и 

содержание знаний, которые дети приобретают в каждом возрасте. Со 

старшими дошкольниками такую диагностику можно провести в форме игры 
в «Экскурсию по уголку природы»: ребенок становится экскурсоводом для 

нового человека или куклы. 
Перечень вопросов по участку детского сада примерно следующий. 

• Что растет на нашем участке? Какие деревья и кустарники ты знаешь? 

Покажи и назови их. Какие травы и цветы ты знаешь? Покажи и назови их. 
Какие условия нужны всем растениям нашего участка? Почему они у нас 

так 

хорошо растут? Какие растения тебе нравятся больше других? Почему? Что 
мы делаем, чтобы растениям было еще лучше? 

• Какие птицы прилетают на наш участок? Как они называются? Что они 
делают у нас на участке? Как мы заботимся о птицах в зимнее время? Как 

этих птиц можно назвать одним словом? Почему люди должны помогать 

птицам зимой? 

• Как мы определяем погоду? Какая бывает погода? Что такое зима? Какие 

явления бывают зимой? Что зимой происходит с растениями - деревьями, 

травой? Как они выглядят? Почему зимой растения не растут? Каких 
условий 

им не хватает? 

• Что делают разные животные в зимнее время? Все ли птицы остаются на 

зиму? Где бабочки, жуки, комары? Что делают зимой лесные звери? 

 

Диагностический инструментарий  

для детей 5 -7 лет по экологическому развитию. 
 

ПЕРВИЧНАЯ ДИАГНОСТИКА (начало учебного года) 

 

1.Представления о природе. 

 Задание №1. 
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Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого; выяснить, 

имеет ли ребёнок представления о потребностях живых организмов, условиях 

для жизни.  

Материал. 7 – 8 картинок с изображением объектов живой и неживой природы; 

предметов, созданных человеком: растение, животные (птица, рыба, насекомое, 

зверь), солнце, автомобиль, самолёт.  

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком. Ребёнку предлагается из набора 

картинок выбрать объекты живой природы. После этого задаются вопросы:  

- Как ты догадался, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется объект) живой? 

- Что нужно (называется объект) для хорошей жизни? Без чего он не может 

прожить?  

Задание №2. 
Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представление о разнообразии растений, 

местах их произрастания. 

Материал. Дидактическая игра «Что, где растёт?» 

Методика. С ребёнком проводится игра «Что, где растёт?»  

Задание №3. 
Цель. Выяснить, знает ли ребёнок части растений и их функции. 

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 1. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор. 
Задание №4. 

Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представления о стадиях роста растений.  

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 2. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и дать объяснение. 
Задание №5. 

Цель. Выявить представление ребёнка о многообразии животных и местах их 

обитания. 

Материал. Большие дидактические картины: лес, луг, водоём, деревенский 

дворик; картинки с изображениями животных: 3 – 4 птицы, рыбы, насекомые 

(жук, стрекоза, бабочка, муха), лягушка, 3 – 4 вида домашних и диких 

животных. 

Методика. Ребёнку предлагается назвать животных, поместить на картины в 

зависимости от мест их обитания и обосновать свой выбор. 
Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о назначении основных частей тела 

животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 3. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор. 
Задание №7. 

Цель. Выяснить имеет ли ребёнок представление о сезонных изменениях в 

жизни растений, животных, человека. 

Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года и видов труда 

людей в разные сезоны года.  
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Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком по сюжетным 

картинкам: 

- Какое это время года? 

- Почему деревья так выглядят? 

- Как изменяется жизнь животных (называется время года)? 
Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться? Почему? 

- Зачем нужны животные и растения?  

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому. 

Материал. Картинки с изображениями примеров правильного и неправильного 

поведения детей в природе. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 
2.Отношение к природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер отношения ребенка к природе. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в группе, на 

участке, во время прогулок и экскурсий. 
Задание №2. 
Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и растениям в 

специально созданных условиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к обитателям 

живого уголка. Создаются специальные условия, в которых ребёнок должен 

будет осуществить выбор деятельности – либо с природными объектами, либо 

другой деятельности. Одновременно в кабинете находятся некоторые из живых 

существ, которые нуждаются в помощи (животные - в кормлении; растения - в 

поливе), для чего приготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другими видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет 

приглашаются двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он 

хочет. Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 
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3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами (труд в 

природе).                    

Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за комнатными 

растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему необходимо 

ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

 

КОНТРОЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА  (конец учебного года) 

 
1.Представления о природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого и 

целостности как важнейшем условии жизни организма. 

Материал. 6 картинок с изображениями объектов живой природы (животные, 

растения, человек), 2 – с изображениями объектов неживой природы (солнце, 

дождь), 2 – с изображениями предметов, созданных человеком (машина, 

самолёт). 

Методика. Из представленных картинок ребёнку предлагается выбрать 

картинки с изображением живого. После этого задаются вопросы: 

- Как ты узнал, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется растение, животное) живой? 

- Расскажи, что есть у… (называется животное, растение, человек)?  

- Зачем нужны (называются части и органы)? 

- Сможет ли (называется объект) жить без (называются части и органы)? 

Почему? 
Задание №2. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о среде обитания конкретных 

растений и животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 4. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и дать пояснения к нему. 
Задание №3. 

Цель. Выяснить понимание ребёнка связи между средой обитания живых 

существ и особенностями их строения. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 5. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор. 
Задание №4. 

Цель. Выявить знания ребёнка об основных группах растений и животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 6. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор. 
Задание №5. 
Цель.  Выявить представления ребёнка о составе экосистем. 
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Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 7. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор.  
Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о стадиях роста хорошо знакомых 

растений и животных, о цикличности роста и развития на каждой стадии.  
Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 8. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой выбор.   
Задание №7. 

Цель. Определить представления ребёнка о сезонных изменениях в жизни 

живых существ.  
Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года.  

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком. 

- Какое время изображено? 

- Как приспособились растения и животные? Почему ты так думаешь? 

- Чем занимаются люди в это время года? 

Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов.  
Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться, а с какими нет? 

Почему? 

- Зачем нужны животные и растения? 

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому.   
Материал. Дидактическая игра «Береги живое» (набор картинок с 

изображениями примеров грамотного и неграмотного поведения дете в 

природе).   

Методика. Проводится индивидуальная беседа по картинкам: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 

2.Отношение к природе. 

Задание №1. 
Цель. Выявить характер отношения ребёнка к животным, растениям и 

сверстникам в естественных условиях. 
Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в группе, на 

участке, во время прогулок и экскурсий. 
Задание №2. 
Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и растениям в 

специально созданных условиях. 
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Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к обитателям 

живого уголка. Создаются специальные условия, в которых ребёнок должен 

будет осуществить выбор деятельности – либо с природными объектами, либо 

другой деятельности. Одновременно в кабинете находятся некоторые из живых 

существ, которые нуждаются в помощи (животные - в кормлении; растения - в 

поливе), для чего приготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другими видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет 

приглашаются двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он 

хочет. Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 

3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами (труд в 

природе).                    

Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за комнатными 

растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему необходимо 

ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой 

выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

 

Высокий уровень 
Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет 

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется 

наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. 

Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. Достаточно 

уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, старается их 

придерживаться.  

Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без 

труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 
 Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 
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растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 
 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в 

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени 

года. 

Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим 

детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов 

оказать помощь в случае необходимости. Мотивом бережного отношения к 

природе служат понимание ценности жизни, стремление к совершению добрых 

поступков. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально 

воспринимает природу, видит её красоту.  

Средний уровень 
Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и под руководством педагога – существенные признаки. Знает 

признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет 

сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует известные 

способы наблюдения для познания закономерностей природы. Недостаточно 

овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые процессы выполняет 

самостоятельно, достигает хороших результатов. Ребенок в основном знает 

представителей животного мира и разделяет их по видам. Не всегда может 

аргументировать свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Иногда не может назвать их характерные признаки. 

Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как 

нужно ухаживать за домашними животными и обитателями уголка природы. 

Иногда затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью человека и 

жизнью животных, птиц и растений. Эмоционально выражает свое отношение к 

представителям животного мира. К проявлениям негативного отношения к 

природе другими детьми чаще пассивен.  

Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений. Знает, как правильно ухаживать 

за ними. В основном практические умения и навыки ухода за ними 

сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к 

ним. 
Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Почти всегда правильно называет времена года. 

Иногда затрудняется перечислить их в нужной последовательности. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет времена года. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет характерные признаки 

каждого времени года. 
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Низкий уровень  
Ребенок различает и называет большое количество животных и растений, 

вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). 

Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным 

признакам.  В выделении общих признаков испытывает затруднения. Не 

соотносит представителей животного мира со средой обитания. 
Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. Не знает условия необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не 

сформированы практические умения и навыки ухода за ними. Трудовые 

процессы выполняет несамостоятельно, качество труда низкое.  
Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет времена года. 

Не может перечислить их в нужной последовательности. 
Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросам воспитателя. 

Проявление гуманного отношения ситуативно. Познавательное отношение 

неустойчиво, связано с яркими, привлекающими внимание событиями. 
 

 

 

Диагностический инструментарий для детей 6 – 7 лет 

по экологическому развитию. 

Задание №1. 

Определить уровень знаний о характерных особенностях представителей 

животного мира, распределить их по видам; соотносить представителей фауны 

со средой обитания и выявить отношение ребенка к ним. 

Инструкция к проведению. 

Расселить животных на карте с учетом их проживания (картинки 

насекомых, рыб, птиц, диких и домашних животных). 

Выбрать 2 животных, 2 насекомых и 2 птиц и ответить на вопросы: 

▪ Как называется животное, птица, насекомое? 

▪ Что ты можешь рассказать о нем? 

▪ Что происходит с птицами, насекомыми и некоторыми животными 

осенью, зимой, весной?                      

▪ Как человек может помочь птицам зимой? 

▪ Что произойдет, если исчезнут птицы (насекомые, звери)? 

▪ Что такое «Красная книга», какие животные (птицы, насекомые…) 

занесены в нее? 

▪ Как надо относится ко всем животным? 

Задание №2. 

Игра «Когда это бывает?»: 

Дополни предложение: 

▪ Светит яркое солнце, дети купаются в реке…; 

▪ Деревья покрыты снегом, дети катаются с горки на санках…; 
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▪ С деревьев опадают листья, птицы улетают в теплые края…; 

▪ На деревьях распускаются листочки, расцветают подснежники… 

(вопросы могут сопровождаться иллюстрированным материалом). 

▪ Назови времена года в чередующейся последовательности? 

Задание №3. 

Ботаническое лото. 

Рассмотри, покажи и назови: 

▪ Деревья (6 – 7); 

▪ Кустарники (4 – 5); 

▪ Ягоды (6 – 7); 

▪ Грибы (съедобные и ядовитые); 

▪ Цветы сада, леса, комнатные растения (по 6 – 7). 

Беседа. 

Какие условия необходимы для жизни, роста и развития растений? 

Как правильно ухаживать за растением? 

Какую помощь растениям оказывают животные, насекомые, человек? 

Какие растения Тамбовского края занесены в «Красную книгу»? 

Дидактическая игра. 

Разложи правильно карточки (от семечки до взрослого растения). 

Назови и покажи части растения (корень, стебель или ствол, листья, цветы, 

семена, плоды). 

Задание №4. 

Беседа. 

Чем дышит человек? 

Где можно обнаружить воздух? 

Что загрязняет воздух? 

Как человек использует воздух, ветер? 

Зачем и кому нужна вода? 

Где встречается вода? (ручей, озеро, река, море, океан) 

Назови свойства воды? (прозрачная, без вкуса, жидкая, нет запаха) 

В каких состояниях бывает вода? (сосулька, снег, лед, дождь, роса, иней, туман, 

пар) 

Надо ли беречь воду? Почему? 

Что такое «почва»? 

Задание №5. 

Дидактическая игра. 

Детям предлагается выбрать из серии картинок те, которые определяют 

правильное взаимоотношение человека с природой (экологические знаки) и 

объяснить свой выбор. 

Каждое задание оценивается по бальной системе: 

Высокий уровень – 3 балла; 

Средний – 2 балла; 

Ниже среднего – 1 балл; 

Низкий – 0 баллов. 
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Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без 

труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в 

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени 

года. 

Средний уровень (2 балла). 

Ребенок в основном знает представителей животного мира  и разделяет их 

по видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Иногда не может назвать 

их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними животными и 

обитателями уголка природы. Иногда затрудняется установить взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. 

Эмоционально выражает свое отношение к представителям животного мира. 

Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений. Знает как правильно ухаживать 

за ними. В основном практические умения и навыки ухода за ними 

сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к 

ним. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Почти всегда правильно называет времена года. 

Иногда затрудняется перечислить их в нужной последовательности. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет времена года. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет характерные признаки 

каждого времени года. 

Уровень ниже среднего (1 балл). 

Ребенок часто допускает ошибки, называя представителей животного мира 

и разделяя их по видам. Не может аргументировать свой выбор. Не соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Затрудняется назвать их 
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характерные признаки. Проявляет слабый интерес, эмоционально не выражает 

свое отношение к ним. Не знает, как нужно ухаживать за домашними 

животными и обитателями уголка природы. Затрудняется установить 

взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и 

растений. Эмоционально затрудняется выразить свое отношение к 

представителям животного мира. 

Ошибается в классификации растений по видам, не может называть их 

характерные признаки. Затрудняется в названии комнатных растений (называет 

с помощью воспитателя). Недостаточно сформированы практические умения и 

навыки ухода за ними. 

Затрудняется в названии отличительных характеристик объектов неживой 

природы. Неправильно называет последовательность времен года. 

Низкий уровень (0 баллов). 

Ребенок не знает представителей животного мира. Не соотносит 

представителей животного мира со средой обитания 

Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. Не знает условия необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не 

сформированы практические умения и навыки ухода за ними.  

Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет времена года. 

Не может перечислить их в нужной последовательности. 

Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросам воспитателя. 

По результатам выполнения всех заданий суммируются баллы и 

определяется уровень: 

Высокий – 13 – 15 баллов; 

Выше среднего – 10 – 12 баллов; 

Средний уровень – 8 – 9 баллов; 

Ниже среднего – 6 – 7 баллов; 

Низкий – 4 – 5 баллов.   
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Приложение 1 
 

Диагностика экологических представлений о взаимосвязях в системе 

«человек-природа» и в самой природе. (5-6 лет) 
 

1.1 Методика «Удивительная прогулка» 

Цель: выявить уровень сформированности экологических представлений о среде 
жизни и ее факторах. 

Подготовка исследования: подобрать рассказ экологической тематики с нелепым 

содержанием (отрывок рассказа В. Танайсичук "Удивительная прогулка").  
Проведение исследования: 

1. Ребенку зачитывают рассказ "Удивительная прогулка": 

"Шел я как-то весной по лесу. Уже трава зеленела, на деревьях развернулись 
мелкие листики, а снег можно было увидеть только в самой глухомани. Ходил я, 

ходил, а потом прилег отдохнуть на пригорке у старой сосны. Солнце пригревает, 
первая весенняя бабочка - лимонница над лужайкой кружится. Хорошо! Вдруг 

вижу - под вывороченным деревом шевелится что-то светлое и большое. 

Пригляделся - а это белая медведица из берлоги вылезает. Шерсть у нее даже не 
белая, а чуть желтоватая, только нос черный. Рядом медвежонок копошится. Я 

тихонько с пригорка слез - и ну удирать, пока не заметили. Выбрался на дорогу, а 
рядом над березами, как будто огромные серые змеи вьются. Да это вовсе не змеи, 

это хоботы слонов! Обламывают слоны ветки и жуют, на меня сверху вниз 

поглядывают. 
Иду дальше, к речке, а в ней какое-то зеленое бревно лежит. Только нагнулся воды 

попить, глядь, бревно-то с глазами, и глаза эти на меня смотрят. Крокодил! Пошел 

я снова по дороге. Вижу - лежит на земле шишка. Я ее поднял и в елку запустил. 
Оттуда в ответ целый град из шишек. В чем дело? Да в том, что на 

елке стая обезьян. Самая большая обезьяна выбрала шишку потяжелее, 
изловчилась и бац! - мне в лоб..."  

2. Экспериментатор задает ребенку вопросы: 

"Чем для тебя этот рассказ необычен"? 

"Какие животные из рассказа не могут жить в лесу"? 

"Какие условия жизни им необходимы"? 

"Где обитают эти животные"? 

Обработка данных. 

Ответы детей анализируются по пяти уровням 

Очень высокий уровень (5). Ребенок определил всех животных, которые не 

могут обитать в данной среде. 

Мотивировал свой ответ доводами о необходимости для этих животных других 
условий жизни и описал их, назвал места их обитания. 

Высокий уровень (4). Ребенок определил всех животных, которые не могут 
обитать в данной местности. Назвал места их обитания. 

Средний уровень (3). Ребенок только перечислил животных, которые не могут 

обитать в данной среде (в лесу). 
Низкий уровень (2). Ребенок перечислил только некоторых животных, которые 

не обитают в лесу. 
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Очень низкий уровень (1). Ребенок не смог определить несоответствие между 

средой обитания и животными. Молчал или отвечал "не знаю". 
 

3. Методика "Живая - неживая природа" 

Цель: выявить уровень сформированности экологических представлений о живой 

и неживой природе. 

Подготовка исследования: подготовить листы на каждого ребенка с изображением 
объектов живой и неживой природы для раскрашивания, цветные карандаши. 

Проведение исследования: 

Детям (испытуемым) раздаются листы с изображением природы для 

раскрашивания и дается задание раскрасить цветными карандашами только 

то, что относится к живой природе. 
Обработка данных: 

Высокий уровень (4-5). Ребенок правильно и аккуратно выполнил задание. 

Средний уровень (2-3). Ребенок допустил ошибки: раскрасил объекты неживой 
природы или пропустилнекоторые объекты живой природы. 

Низкий уровень (1). Ребенок разукрасил всю природу или только то, что ему 
нравится. 
 

3. Методика "Знатоки природы" 

Цель: определить уровень сформированности экологических представлений об 

условиях жизни живых объектов природы, их дифференцированном отношении к 
свету, теплу и влаге; о механизмах приспособления к среде обитания; о пищевых 

цепочках и взаимосвязях, существующих в природе.Проведение исследования: 
(Исследование проводится в индивидуальной форме) Ребенку предлагаются 

следующие задания: 

1.Используя серию карточек "Жизнь дерева круглый год", ребенку необходимо 
расположить их по порядку и описать процесс изменения внешнего облика дерева 

в зависимости от времени года. 

2.Ребенку необходимо рассмотреть 3 комнатных растения в уголке природы и 
определить их отношение к теплу, свету, и влаге (светолюбивые, теневыносливые, 

засухоустойчивые, влаголюбивые). 
3.Предлагаются карточки с изображением животных и насекомых (бабочка, 

кузнечик, заяц, божья коровка, гусеница). Ребенку необходимо рассказать, как они 

маскируются, приспосабливаясь к условиям среды. 
4.Предлагаются карточки с изображением живых объектов природы, из которых 

можно составить пищевые цепочки. Ребенку необходимо заполнить вагоны поезда 

карточками, составляя цепь питания. 
Обработка данных: 

Высокий уровень (4-5). Ребенок выполнил все задания правильно, смог 
обосновать свои ответы. 

Средний уровень (3-2). При выполнении заданий у ребенка возникли 

незначительные затруднения. В ответах ребенок допускал ошибки или не 
использовал объяснения. 

Низкий уровень (1). У ребенка возникли значительные затруднения при 
выполнении заданий: не смог правильно расположить карточки или отказывался 

от выполнения заданий. 



23 
 

 

2 Раздел. Диагностика экологически - ответственного отношения к 

природе, овладения системой нравственных норм и правил экологического 

характера. 
 

2.1.Методика «Лес благодарит и сердится» 

Цель: выявить отношение к природе и уровень сформированное™ представлений 

о правилах, нормах взаимодействия с нею.  
Подготовка исследования: осуществить прогулку в парк (лес).  

Проведение исследования. 
После предварительной беседы, в ходе которой дети вспоминают свои прогулки в 

парк (лес), восстанавливают в памяти увиденные картины природы, 

положительные и отрицательные примеры воздействия человека на природу, 
детям предлагается ответить на два вопроса: 

За что лес мог бы сказать тебе спасибо? За что лес мог бы рассердиться на тебя? 

Экспериментатор фиксирует и анализирует ответы детей. Обработка данных: 
Очень высокий уровень (5). Ребенок проявляет активную позицию заботливого 

хозяина и защитника природы, выделяет актуальные экологические проблемы, 
приводит примеры уже проделанной им природоохранительной работы. 

Высокий уровень (4). Ребенок приводит примеры практической экологически- 

ориентированной деятельности в природе или, наоборот, примеры бездействия 
человека, приводящие к негативным последствиям. 

Средний уровень (3). Ребенок перечисляет правила и нормы поведения в лесу, 
примеры их нарушения. 

Низкий уровень (2). Ребенок приводит один-два примера нарушения норм и 

правил поведения в лесу или примеры заботливого отношения к нему. 
Очень низкий уровень (1) Отсутствие ответов. Молчание или ответы «не знаю». 
 

2.1.Методика «Экологические знаки» 

Цель: изучить оценочные умения и уровень понимания природоохранной 

деятельности. 
Подготовка исследования: разработать знаки «Правила поведения в лесу». 

Проведение исследования. 
Экспериментатор предлагает ребенку рассмотреть экологические знаки.  

Задает вопросы: 

«Как ты думаешь, что означают эти знаки»? «Почему необходимо им следовать»? 
Ответы фиксируются и анализируются. 

Обработка данных: 
Высокий уровень (4-5). Ребенок описывает значения экологических знаков, 

рассуждает, зачем необходимо им следовать. 

Средний уровень (2-3). Ребенок «расшифровывает» не все экологические 
знаки или не может объяснить их важность. 

Низкий уровень (1). Ребенок не понимает, что означают предложенные 

экологические знаки. 
 

2.2.Методика «продолжи рассказ» 

Цель: выявить у детей уровень развития нравственных мотивов. 
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Высокий уровень (4). Ребенок называет нравственную норму, правильно 

оценивает поведение детей, но не мотивирует свою оценку. 
Средний уровень (3). Ребенок оценивает поведение детей как положительное или 

отрицательное (правильно или неправильно, хорошо или плохо). 

Низкий уровень (2). Ребенок не формулирует нравственную норму и не дает 
оценку ситуации. 

Очень низкий уровень (1). Ребенок не может продолжить рассказ и оценить 
поступки детей. 
 

3 Раздел. Диагностика эмоционально-ценностного отношения к природе. 
 
3.1. Методика "Радости и огорчения" 

Цель: выявить место природы в системе ценностных ориентации у старших 

дошкольников. 
Подготовка исследования: подобрать рассказ о природе, вызывающий 

эстетические и нравственные чувства.  

Проведение исследования: 

(проходит в 2 этапа) 

1. Чтение рассказа М. Пришвина "Золотой луг": 
"У нас с братом, когда созревают одуванчики, была с ними постоянная забава. 

Бывало, идем куда-нибудь на свой промысел - он впереди, я в пяту. 

- Сережа! - позову я его деловито. Он оглянется, а я фукну ему одуванчиком прямо 
в лицо. За это он начинает меня подкарауливать и тоже, как зазеваешься, фукнет. 

И так мы эти неинтересные цветы срывали только для забавы. Но раз мне удалось 
сделать открытие. 

Мы жили в деревне, перед окном у нас был луг, весь золотой от множества 

цветущих одуванчиков. Это было очень красиво, все говорили: "Очень красиво! 
Луг 

- золотой". 

Однажды я рано встал удить рыбу и заметил, что луг был не золотой, а зеленый. 
Когда же я возвращался около полудня домой, луг был опять золотой. Я стал 

наблюдать. К вечеру луг опять позеленел. Тогда я пошел, отыскал себе одуванчик, 
и оказалось, что он сжал себе лепестки, как все равно, если бы у нас пальцы были 

желтые, стороной к ладони, и , сжав кулак, мы закрыли бы желтое. 

Утром, когда солнце взошло, я видел, как одуванчики раскрывают свои ладони и 
от этого луг становится опять золотым. С тех пор одуванчик стал для нас одним из 

самых интересных цветов, потому что спать одуванчики ложились вместе с нами, 

детьми, и вместе с нами вставали". 2. Испытуемому (ребенку) задается 2 вопроса: 
1.Что тебя больше всего порадовало в этом рассказе? 

2.Что тебя больше всего огорчило? 
 Обработка данных. 

Ответы анализируются в соответствии со следующими уровнями: 

Высокий уровень (4-5). Ответ эстетического характера, связанный с природой, 
проявление эмоциональности. Выделение нравственного момента в рассказе. 

Средний уровень (2-3). Ребенок указывает на нарушение норм поведения в 
природе, но не проявляет 
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эмоциональности и эстетического чувства в отношении к природе. 

Низкий уровень (1). Ребенок затрудняется в определении моментов рассказа, 
которые ему понравились или не понравились. Отказывается отвечать на вопросы 

 

3.2 Методика "Секретный разговор" (автор И. В. Цветкова) 

Цель: исследовать эмоционально-чувственную сферу старшего дошкольника и 

ценностное отношение к природе в процессе общения с ней; выявить имеющийся 
у детей опыт общения с природными объектами. 

Проведение исследования: 

Методика протекает в два этапа: 
 

1.Прогулка на участке детского сада или в парке (лесе), во время которой каждый 

ребенок по заданию педагога выбирает приглянувшееся ему растение и по секрету 

разговаривает с ним. 
2.Запись экспериментатором секретного разговора во время индивидуальной 

беседы с ребенком. 

Обработка данных. 
Анализируется эмоциональность общения детей с объектами природы, осознание 

детьми их ценности. Ответы детей оцениваются по уровням: 
Очень высокий уровень (5). Ребенка заинтересовало задание, он выражал 

эмоциональное отношение к выбранному объекту природы, проявлял ценностное, 

заботливое отношение к нему. Ребенок имеет опыт общения с природой. 
Высокий уровень (4). Ребенок с интересом отнесся к заданию. Отмечается 

наличие у него эмоционального отношения к объекту природы, но общение с ним 
кратковременное. 

Средний уровень (3). Ребенка заинтересовало задание. Он с удовольствием 

общался с выбранным объектом природы, но рассказывал ему о себе и не 
проявлял заботливое отношение к нему. 

Низкий уровень (2). Ребенок затруднялся общаться с выбранным объектом 

природы, общение носило малосодержательный характер. 
Очень низкий уровень (1) 

Ребенок не смог общаться с объектом природы или отказался от выполнения 
задания. 
 

3.3. Методика "Картинная галерея" 

Цель: выявить уровень эстетического восприятия природы и уровень 

эмоциональной отзывчивости к ней. 
Подготовка исследования: подобрать репродукции картин известных художников 

- пейзажистов и поэтические произведения к ним.  
Проведение исследования: Исследование протекает в 3 этапа: 

1.Организуется выставка репродукций картин известных художников: И. И. 

Шишкина "Утро в сосновом бору", "Лесные дали", И. И. Левитана "Березовая 
роща", "Весна - большая вода", К. С. Максимова "Сосовый бор", И. С. Остро- 

ухова "Золотая осень" и др. Зачитываются стихотворения А. А. Блока "Листопад", 

И. А. Бунина "Все темней и кудрявей березовый лес зеленеет...", А. С. Пушкина 
"Весна" и др. 
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2.Испытуемый ребенок передает свои впечатления, побывав в "картинной 

галерее". 
3.Ребенок указывает на наиболее понравившуюся репродукцию и описывает ее 

содержание и свои впечатления. 

Обработка данных: 
 Очень высокий уровень (5) 

Ребенок эмоционально отзывчив, использует эмоциональные выражения, яркие 
сравнения при описании природы. 

Высокий уровень (4) 

Умение видеть красоту природы, проявлять к ней эмоциональное отношение, но 
затрудняется его передать, не владеет яркими сравнениями, эпитетами. 

Средний уровень (3) 

Умение видеть красоту природы, но эмоционально ребенок не проявляет своего 
отношения к природе. 

Низкий уровень (2) 
Неумение видеть красоту природы, слабая эмоциональная развитость личности 

по отношению к природе. Очень низкий уровень (1) 

Отсутствие положительных эмоций по отношению к природе, торможение 
эстетических начал природоощущения. Отсутствие положительных эмоций по 

отношению к природе, торможение эстетических начал природоощущения. 
 

4 Раздел. Диагностика умений и навыков целеполагающего 

взаимодействия с природой. 
 

4.1. Методика «Экологический светофор» 

(Модификация методики Цветковой И. В.) 

Цель: выявить у детей уровень: 

представлений о рациональном взаимодействии человека с природой: о 

допустимых и недопустимых действиях на природе, природоохранительной 
деятельности; 

умения оценивать результаты взаимодействия людей с природой (взаимодействие 

приносит вред природе, безобидно, полезно); 
опыта в экологически ориентированной деятельности. 

 Подготовка исследования: 

набор цветных карандашей на каждого ребенка; 

набор карточек (четыре) с изображением поступков детей на природе; 

листы на каждого ребенка с изображением поступков детей на природе (в углу 

каждого рисунка - не закрашенный кружок). 

Проведение исследования, (проходит в форме игры) 
Все участники игры получают листы с изображением четырех поступков детей на 

природе и по три цветных карандаша: красный, желтый, зеленый. У ведущего эти 

поступки детей изображены на четырех карточках. Ведущий поясняет, что каждый 
цвет имеет свое значение. Так же, как и светофор на проезжей части дороги, наш 

экологический светофор, зажигая красный свет, запрещает; желтый - 

предупреждает, а зеленый - разрешает. Ведущий уточняет: 
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Красный - запрещает действия, приносящие вред окружающей среде и жизни 

людей. 
Желтый - предупреждает об осторожности, чтобы как можно меньше нанести 

вреда природе. 

Зеленый - разрешает и поощряет действия, помогающие растениям, животным. 
Ведущий, пользуясь своим набором карточек, поднимает их по одной и описывает 

изображенный на ней поступок человека на природе. Участники игры должны 
оценить этот поступок и закрасить кружок рядом с изображением данного 

поступка соответствующим цветом - включить тот или иной сигнал 

экологического светофора. 
После описания четырех карточек определяется победитель по количеству 

правильных и неправильных ответов. Нерешенные задачи - предмет специального 

обсуждения в группе. 
Чрезвычайно важное значение имеет наблюдение педагога (эспериментатора) за 

детьми по ходу выполнения ими заданий игры. Не следует торопиться определять 
победителя. Зачастую при выборе света светофора дети руководствуются весьма 

своеобразной мотивировкой, которую необходимо узнать педагогу.  

Обработка данных. Работы детей анализируются и оцениваются по следующим 
уровням: 

Высокий уровень (4-5) 
Ребенок правильно оценил все поступки детей на природе и аккуратно их 

раскрасил. 

Средний уровень (2-3) Ребенок допустил одну-две ошибки в оценке поступков 
детей. 

Низкий уровень (1) Ребенок допустил много ошибок, не аккуратно выполнил 

задание. 
 

4.2. Методика «Кормушки для птиц» 

Цель: определить уровень мотивов, влияющих на природоохранительную 

деятельность. 
Подготовка исследования: бумага, ножницы, клей для изготовления кормушек.  

Проведение исследования. (Эксперимент проводится со всей группой). Педагог 

рассказывает детям, для чего нужны кормушки птицам. Детям предлагается 
сделать кормушки. 

Дети трудятся самостоятельно. По окончании работы ребенка просят объяснить, 

для чего он сделал кормушку: чтобы помочь птицам, чтобы похвалили люди, 
чтобы малыши увидели и делали их тоже, чтобы было чем заняться.  

Обработка данных. Ответы детей анализируются по следующим уровням: 
Высокий уровень (4-5) Ребенок выбирает экологический мотив (чтобы помочь 

птицам). 

Средний уровень (2-3) У ребенка социальный мотив (чтобы увидели, похвалили). 
Низкий уровень (1) Ребенка интересует только процесс деятельности или 

результат для себя. 
 

4.3. Методика «Забота о природе» (проводится в индивидуальной форме) 

Цель: выявить позицию ребенка по отношению к природе, уровень умения 

разрешать экологические проблемы, выявлять причины их возникновения. 
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Подготовка исследования: подобрать проблемные экологические ситуации, 

требующие их разрешения.  
Проведение исследования. Испытуемому (ребенку) предлагается решить 

следующие ситуации: 

У герани появились желтые листочки. Почему это произошло? Ты оказал бы ей 
помощь? Как ты можешь ей помочь? 

Рыбки в аквариуме стали часто подниматься к поверхности воды, хватать ртом 
воздух над водой; их жаберные крышки очень сильно работают. Нужна ли рыбкам 

помощь? Какая? 

Представь, что ты оказался в лесу с родителями. После отдыха остался мусор. Что 
ты с ним будешь делать? 

Зимой, после обильного снегопада, ветви ели низко наклонились под тяжестью 

снега. Надо ли ей помочь? Как? 

Представь, что родители подарили тебе хомячка. Нужно ли ухаживать за ним? 

Как? 

Обработка данных. Ответы детей анализируются в соответствии со следующими 

уровнями: 

Высокий уровень (4-5) Ребенок стоит на позиции заботливого и бережного 
отношения к природе. Владеет способами целесообразной деятельности в природе, 

проявляет активность в решении экологических проблем. 
Представь, что ты оказался в лесу с родителями. После отдыха остался мусор. Что 

ты с ним будешь делать? 

Зимой, после обильного снегопада, ветви ели низко наклонились под тяжестью 
снега. Надо ли ей помочь? Как? 

Представь, что родители подарили тебе хомячка. Нужно ли ухаживать за ним? 

Как? 

Обработка данных. 

Ответы детей анализируются в соответствии со следующими уровнями: Высокий 
уровень (4-5) 

Ребенок стоит на позиции заботливого и бережного отношения к природе. Владеет 

способами целесообразной деятельности в природе, проявляет активность в 
решении экологических проблем. 

Средний уровень (2-3) 

Ребенок находит путь решения экологических проблем, но не всех. Частично 
может объяснить причины, которые привели к негативным последствиям. 

Низкий уровень (1) 
Ребенок не может найти выхода из экологических проблемных ситуаций и 

объяснить причины их возникновения. 
 

Диагностику знаний следует осуществлять на примере тех объектов и 

явлений природы, которые окружают детей и хорошо им знакомы, с 
которыми они находились в длительном контакте, с которыми неоднократно 

в течение учебного года организовывались разные виды деятельностей. 
Примерный перечень вопросов об обитателях уголка природы может быть 

следующим. 
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• Какие комнатные растения нашей группы ты знаешь? Покажи и назови. 

Какие условия нужны этим растениям, чтобы они росли, цвели, были 
красивыми? Как мы ухаживаем за ними? 

 

Такие вопросы можно задавать, начиная со средней группы. Разница 
ответов будет отражать (кроме различий в речевом развитии) разные объем и 

содержание знаний, которые дети приобретают в каждом возрасте. Со 
старшими дошкольниками такую диагностику можно провести в форме игры 

в «Экскурсию по уголку природы»: ребенок становится экскурсоводом для 

нового человека или куклы. 
Перечень вопросов по участку детского сада примерно следующий. 

• Что растет на нашем участке? Какие деревья и кустарники ты знаешь? 

Покажи и назови их. Какие травы и цветы ты знаешь? Покажи и назови их. 
Какие условия нужны всем растениям нашего участка? Почему они у нас так 

хорошо растут? Какие растения тебе нравятся больше других? Почему? Что 
мы делаем, чтобы растениям было еще лучше? 

• Какие птицы прилетают на наш участок? Как они называются? Что они 

делают у нас на участке? Как мы заботимся о птицах в зимнее время? Как 
этих птиц можно назвать одним словом? Почему люди должны помогать 

птицам зимой? 

• Как мы определяем погоду? Какая бывает погода? Что такое зима? Какие 

явления бывают зимой? Что зимой происходит с растениями - деревьями, 

травой? Как они выглядят? Почему зимой растения не растут? Каких условий 
им не хватает? 

• Что делают разные животные в зимнее время? Все ли птицы остаются на 

зиму? Где бабочки, жуки, комары? Что делают зимой лесные звери? 

 
 
 

Диагностический инструментарий  

для детей 5 -7 лет 
по экологическому развитию. 

 

ПЕРВИЧНАЯ  ДИАГНОСТИКА (начало учебного года) 

 

1.Представления о природе. 

         Задание №1. 
Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого; 

выяснить, имеет ли ребёнок представления о потребностях живых организмов, 

условиях для жизни.  

Материал. 7 – 8 картинок с изображением объектов живой и неживой 

природы; предметов, созданных человеком: растение, животные (птица, рыба, 

насекомое, зверь), солнце, автомобиль, самолёт.  

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком. Ребёнку предлагается из 

набора картинок выбрать объекты живой природы. После этого задаются 

вопросы:  
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- Как ты догадался, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется объект) живой? 

- Что нужно (называется объект) для хорошей жизни? Без чего он не может 

прожить?  

Задание №2. 
Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представление о разнообразии растений, 

местах их произрастания. 

Материал. Дидактическая игра «Что, где растёт?» 

Методика. С ребёнком проводится игра «Что, где растёт?»  

Задание №3. 
Цель. Выяснить, знает ли ребёнок части растений и их функции. 

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 1. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор. 
Задание №4. 

Цель. Выяснить, имеет ли ребёнок представления о стадиях роста 

растений.  

Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 2. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и дать объяснение. 
Задание №5. 

Цель. Выявить представление ребёнка о многообразии животных и местах 

их обитания. 

Материал. Большие дидактические картины: лес, луг, водоём, деревенский 

дворик; картинки с изображениями животных: 3 – 4 птицы, рыбы,  насекомые 

(жук, стрекоза, бабочка, муха), лягушка, 3 – 4 вида домашних и диких 

животных. 

Методика. Ребёнку предлагается назвать животных, поместить на картины 

в зависимости от мест их обитания и обосновать свой выбор. 
Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о назначении основных частей тела 

животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 3. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор. 
Задание №7. 

Цель. Выяснить имеет ли ребёнок представление о сезонных изменениях в 

жизни растений, животных, человека. 

Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года и видов 

труда людей в разные сезоны года.  

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком по сюжетным 

картинкам: 

- Какое это время года? 

- Почему деревья так выглядят? 

- Как изменяется жизнь животных (называется время года)? 
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Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться? Почему? 

- Зачем нужны животные и растения?  

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому. 

Материал. Картинки с изображениями примеров правильного и 

неправильного поведения детей в природе. 

Методика. Индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 
 

2.Отношение к природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер отношения ребенка к природе. 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в группе, 

на участке, во время прогулок и экскурсий. 
Задание №2. 
Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и растениям в 

специально созданных условиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к обитателям 

живого уголка. Создаются специальные условия, в которых ребёнок должен 

будет осуществить выбор деятельности – либо с природными объектами, либо 

другой деятельности. Одновременно в кабинете находятся некоторые из живых 

существ, которые нуждаются в помощи  (животные - в кормлении; растения - в 

поливе), для чего приготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другими видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет 

приглашаются двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он 

хочет. Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 

 

3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами   

 (труд в природе).                    
Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 
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Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему 

необходимо ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку 

предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой 

выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

 

КОНТРОЛЬНАЯ  ДИАГНОСТИКА  (конец учебного года) 

 
1.Представления о природе. 

Задание №1. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о признаках живого и 

целостности как важнейшем условии жизни организма. 

Материал. 6 картинок с изображениями объектов живой природы 

(животные, растения, человек),  2 – с изображениями объектов неживой 

природы (солнце, дождь), 2 – с изображениями предметов, созданных 

человеком (машина, самолёт). 

Методика. Из представленных картинок ребёнку предлагается выбрать 

картинки с изображением живого. После этого задаются вопросы: 

- Как ты узнал, что всё это живое? 

- Почему ты считаешь, что (называется растение, животное) живой? 

- Расскажи, что есть у… (называется животное, растение, человек)?  

- Зачем нужны (называются части и органы)? 

- Сможет ли (называется объект) жить без (называются части и органы)? 

Почему? 
Задание №2. 

Цель. Выявить характер представлений ребёнка о среде обитания 

конкретных растений и животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 4. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и дать пояснения к 

нему. 
Задание №3. 

Цель. Выяснить понимание ребёнка связи между средой обитания живых 

существ и особенностями их строения. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 5. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор. 
Задание №4. 

Цель. Выявить знания ребёнка об основных группах растений и животных. 

Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 6. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор. 
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Задание №5. 
Цель.  Выявить представления ребёнка о составе экосистем. 
Материал.  Рабочий лист с диагностическим заданием 7. 

Методика.  Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор.  
Задание №6. 

Цель. Выявить представления ребёнка о стадиях роста хорошо знакомых 

растений и животных, о цикличности роста и развития на каждой стадии.  
Материал. Рабочий лист с диагностическим заданием 8. 

Методика. Ребёнку предлагается выполнить задание и объяснить свой 

выбор.   
Задание №7. 

Цель. Определить представления ребёнка о сезонных изменениях в жизни 

живых существ.  
Материал. Сюжетные картинки с изображениями времён года.  

Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком. 

- Какое время изображено? 

- Как приспособились растения и животные? Почему ты так думаешь? 

- Чем занимаются люди в это время года? 

Задание №8. 

Цель. Изучить особенности понимания ребёнком ценности природных 

объектов.  
Методика. Проводится индивидуальная беседа с ребёнком: 

- Любишь ли ты животных и растения? 

- С какими живыми существами тебе нравится встречаться, а с какими нет? 

Почему? 

- Зачем нужны животные и растения? 

- Могут ли люди прожить без животных и растений? Почему? 

- Могут ли люди прожить без других людей? Почему? 

Задание №9. 

Цель. Выявить представления ребёнка о нормах отношения к живому.   
Материал. Дидактическая игра «Береги живое» (набор картинок с 

изображениями примеров грамотного и неграмотного поведения дете в 

природе).   

Методика. Проводится индивидуальная беседа по картинкам: 

- Как поступил мальчик (девочка)? Почему? 

- Как бы ты поступил на его месте? 

- Какие добрые дела ты делал для растений, животных, людей? 

 

2.Отношение к природе. 

         Задание №1. 
Цель. Выявить характер отношения ребёнка к животным, растениям и 

сверстникам в естественных условиях. 



34 
 

Методика. Наблюдение за отношением детей к живым объектам в группе, 

на участке, во время прогулок и экскурсий. 
Задание №2. 
Цель. Изучить особенности отношения ребёнка к животным и растениям в 

специально созданных условиях. 

Методика. Проводится наблюдение за отношением ребёнка к обитателям 

живого уголка. Создаются специальные условия, в которых ребёнок должен 

будет осуществить выбор деятельности – либо с природными объектами, либо 

другой деятельности. Одновременно в кабинете находятся некоторые из живых 

существ, которые нуждаются в помощи  (животные - в кормлении; растения - в 

поливе), для чего приготовлены необходимые средства, и материалы для 

занятия другими видами деятельности (рисованием, игрой и др.). В кабинет 

приглашаются двое детей, и каждому из них предлагается заняться тем, чем он 

хочет. Если ребёнок сам не догадывается о необходимости помощи живому, 

можно привлечь его внимание с помощью наводящих вопросов: 

- Как ты думаешь, как себя чувствует живой объект? 

- Как ты это узнал? 

- Хотел бы ты ему помочь? 

- Почему ты хочешь ему помочь? 

 

3.Умение осуществлять деятельность с природными объектами   

 (труд в природе).                    
Цель. Выявить умение ребёнка осуществлять уход за растениями. 

Методика. У ребёнка спрашивают, хотел бы он поухаживать за 

комнатными растениями или нет, и предлагают ему объяснить, почему 

необходимо ухаживать за растением. После получения согласия ребёнку 

предлагается: 

- выбрать комнатное растение, нуждающееся в уходе, объяснив свой 

выбор; 

- рассказать о последовательности ухода за растением; 

- непосредственно осуществить уход. 

 

Авторы программы «Детство» Н. Н. Кондратьева и Л. М. Маневцова 

предлагают определять уровень освоения программного содержания у детей 

старшей и подготовительной групп на основе единой качественной 

характеристики уровней для детей старшего дошкольного возраста. Поэтому 

представляется нецелесообразным вычленять разные качественные 

характеристики уровней для детей 5 – 6 и 6 – 7 лет. 

В первичной и контрольной педагогической диагностике встречаются 

одинаковые задания – в связи с тем, что в начале года определяются 

представления и умения детей, на основе которых выстраивается содержание 

деятельности педагога на год. 
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        Каждое задание оценивается по бальной системе от 1 до 3. Высчитывается 

средний балл, по которому определяется уровень освоения детьми 

программного содержания: 

Высокий уровень – от 2,4 до 3 баллов; 
Средний – от 1,7 до 2,3 баллов; 
Низкий – от 1 до 1,6 баллов. 
 

Высокий уровень 
Ребёнок знает основные признаки живого,  устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет 

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется 

наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. 

Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. Достаточно 

уверенно ориентируется в правилах поведения в природе, старается их 

придерживаться.  

Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без 

труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 
 Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 
 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в 

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени 

года. 

Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим 

детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов 

оказать помощь в случае необходимости. Мотивом бережного отношения к 

природе служат понимание ценности жизни, стремление к совершению добрых 

поступков. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально 

воспринимает природу, видит её красоту.  

 

Средний уровень 
Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и  - под руководством педагога – существенные признаки. Знает 
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признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет 

сравнивать объекты по признакам различия и сходства. Использует известные 

способы наблюдения для познания закономерностей природы. Недостаточно 

овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые процессы выполняет 

самостоятельно, достигает хороших результатов. Ребенок в основном знает 

представителей животного мира  и разделяет их по видам. Не всегда может 

аргументировать свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Иногда не может назвать их характерные признаки. 

Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как 

нужно ухаживать за домашними животными и обитателями уголка природы. 

Иногда затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью человека и 

жизнью животных, птиц и растений. Эмоционально выражает свое отношение к 

представителям животного мира. К проявлениям негативного отношения к 

природе другими детьми чаще пассивен.  

Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений. Знает, как правильно ухаживать 

за ними. В основном практические умения и навыки ухода за ними 

сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к 

ним. 
Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Почти всегда правильно называет времена года. 

Иногда затрудняется перечислить их в нужной последовательности. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет времена года. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет характерные признаки 

каждого времени года. 
 

Низкий уровень  
Ребенок различает и называет большое количество животных и растений, 

вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). 

Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным 

признакам.  В выделении общих признаков испытывает затруднения. Не 

соотносит представителей животного мира со средой обитания. 
Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. Не знает условия необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не 

сформированы практические умения и навыки ухода за ними. Трудовые 

процессы выполняет несамостоятельно, качество труда низкое.  
Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает, кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет времена года. 

Не может перечислить их в нужной последовательности. 
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Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросам воспитателя. 

Проявление гуманного отношения ситуативно. Познавательное отношение 

неустойчиво, связано с яркими, привлекающими внимание событиями. 
 

Диагностический инструментарий для детей 6 – 7 лет 

по экологическому развитию. 

Задание №1. 

Определить уровень знаний о характерных особенностях представителей 

животного мира, распределить их по видам; соотносить представителей фауны 

со средой обитания и выявить отношение ребенка к ним. 

Инструкция к проведению. 

Расселить животных на карте с учетом их проживания (картинки 

насекомых, рыб, птиц, диких и домашних животных). 

Выбрать 2 животных, 2 насекомых и 2 птиц и ответить на вопросы: 

• Как называется животное, птица, насекомое? 

• Что ты можешь рассказать о нем? 

• Что происходит с птицами, насекомыми и некоторыми животными 

осенью, зимой, 

             весной?                      

• Как человек может помочь птицам зимой? 

• Что произойдет, если исчезнут птицы (насекомые, звери)? 

• Что такое «Красная книга», какие животные (птицы, насекомые…) 

занесены в нее? 

• Как надо относится ко всем животным? 

Задание №2. 

Игра «Когда это бывает?»: 

Дополни предложение: 

• Светит яркое солнце, дети купаются в реке…; 

• Деревья покрыты снегом, дети катаются с горки на санках…; 

• С деревьев опадают листья, птицы улетают в теплые края…; 

• На деревьях распускаются листочки, расцветают подснежники…(вопросы 

могут сопровождаться иллюстрированным материалом). 

Назови времена года в чередующейся последовательности? 

Задание №3. 

Ботаническое лото. 

Рассмотри, покажи и назови: 

▪ Деревья (6 – 7); 

▪ Кустарники (4 – 5); 

▪ Ягоды (6 – 7); 

▪ Грибы (съедобные и ядовитые); 

▪ Цветы сада, леса, комнатные растения (по 6 – 7). 

Беседа. 

Какие условия необходимы для жизни, роста и развития растений? 

Как правильно ухаживать за растением? 
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Какую помощь растениям оказывают животные, насекомые, человек? 

Какие растения Тамбовского края занесены в «Красную книгу»? 

Дидактическая игра. 

Разложи правильно карточки (от семечки до взрослого растения). 

Назови и покажи части растения (корень, стебель или ствол, листья, цветы, 

семена, плоды). 

Задание №4. 

Беседа. 

Чем дышит человек? 

Где можно обнаружить воздух? 

Что загрязняет воздух? 

Как человек использует воздух, ветер? 

Зачем и кому нужна вода? 

Где встречается вода? (ручей, озеро, река, море, океан) 

Назови свойства воды? (прозрачная, без вкуса, жидкая, нет запаха) 

В каких состояниях бывает вода? (сосулька, снег, лед, дождь, роса, иней, 

туман, пар) 

Надо ли беречь воду? Почему? 

Что такое «почва»? 

Задание №5. 

Дидактическая игра. 

Детям предлагается выбрать из серии картинок те, которые определяют 

правильное взаимоотношение человека с природой (экологические знаки) и 

объяснить свой выбор. 

 

 

Каждое задание оценивается по бальной системе: 

Высокий уровень – 3 балла; 

Средний – 2 балла; 

Ниже среднего – 1 балл; 

Низкий – 0 баллов. 

Высокий уровень (3 балла) 

Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира со 

средой обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за 

домашними животными и обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без 

труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает их характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. У него 

сформированы практические умения и навыки ухода за растениями. Он 

проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 
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 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в 

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени 

года. 

Средний уровень (2 балла). 

Ребенок в основном знает представителей животного мира  и разделяет их 

по видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Иногда не может назвать 

их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними животными и 

обитателями уголка природы. Иногда затрудняется установить взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. 

Эмоционально выражает свое отношение к представителям животного мира. 

Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их 

характерные признаки. Называет лишь некоторые условия, необходимые для 

жизни, роста и развития комнатных растений. Знает как правильно ухаживать 

за ними. В основном практические умения и навыки ухода за ними 

сформированы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к 

ним. 

Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Почти всегда правильно называет времена года. 

Иногда затрудняется перечислить их в нужной последовательности. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет времена года. После 

наводящих вопросов взрослого правильно называет характерные признаки 

каждого времени года. 

Уровень ниже среднего (1 балл). 

Ребенок часто допускает ошибки, называя представителей животного мира 

и разделяя их по видам. Не может аргументировать свой выбор. Не соотносит 

представителей животного мира со средой обитания. Затрудняется назвать их 

характерные признаки. Проявляет слабый интерес, эмоционально не выражает 

свое отношение к ним. Не знает как нужно ухаживать за домашними 

животными и обитателями уголка природы. Затрудняется установить 

взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и 

растений. Эмоционально затрудняется выразить свое отношение к 

представителям животного мира. 

Ошибается в классификации растений по видам, не может называть их 

характерные признаки. Затрудняется в названии комнатных растений (называет 

с помощью воспитателя). Недостаточно сформированы практические умения и 

навыки ухода за ними. 

Затрудняется в названии отличительных характеристик объектов неживой 

природы. Неправильно называет последовательность времен года. 

Низкий уровень (0 баллов). 
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Ребенок не знает представителей животного мира. Не соотносит 

представителей животного мира со средой обитания 

Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. Не знает условия необходимые для жизни, роста и 

развития комнатных растений. Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не 

сформированы практические умения и навыки ухода за ними.  

Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает кем и для чего могут быть 

использованы объекты неживой природы. Неправильно называет времена года. 

Не может перечислить их в нужной последовательности. 

Ребенок затрудняется отвечать даже по наводящим вопросам воспитателя. 

 

По результатам выполнения всех заданий суммируются баллы и 

определяется уровень: 

Высокий – 13 – 15 баллов; 

Выше среднего – 10 – 12 баллов; 

Средний уровень – 8 – 9 баллов; 

Ниже среднего – 6 – 7 баллов; 

Низкий – 4 – 5 баллов.   
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