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Первое и главное условие родитель-

ского успеха – согласованность су-

пружеских отношений, союз любя-

щих людей, для которых воспита-

ние ребёнка есть ценность. Тогда 

они смогут согласовать всякое и 

любое разногласие! Прежде чем 

браться за воспитание, надо все 

конфликты и разногласия в паре 

разрешить до появления ребёнка, 

потому что с появлением ребёнка и 

его взрослением они только усили-

ваются!     
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Разногласия в семье – это катастрофа 
или повод для проявления любви и взаи-
мопонимания? Как сделать так, чтобы 
семейные разногласия, особенно по вопро-
сам воспитания ребёнка, этому же ре-
бёнку не причинили вреда? 

 



Когда в родителях согласья нет 

Как сделать так, чтобы естественные разногла-

сия между родителями в вопросах воспитания 

и по другим семейным проблемам не искалечи-

ли личность ребёнка? Как научиться вместе 

находить правильные решения, соответствую-

щие возрасту взрослеющего чада? В этом по-

может опытный психолог. 

Истоки разногласий  

Причин возникновения разногласий в воспита-

нии может быть множество. Но самым общим 

образом можно сказать так: истоки разногла-

сий между родителями в отношении воспита-

ния их детей лежат, прежде всего, в различии 

их собственного опыта, вынесенного из дет-

ства! Родители копируют модель воспитания, 

которая была принята в их семье, поэтому 

вступающие в брак люди приходят в семью с 

разными воспитательными установками на от-

ношения между людьми.  

Влияние разногласий на ребёнка 

Серьёзным разногласием часто становится в 

семье выбор стиля воспитания: строгости или 

мягкости, авторитаризма или демократии, ги-

перопеки или невмешательства и т.д. В сторон-

никах того или иного типа воспитания нехват-

ки не наблюдается.  

Что делать?  

Прежде всего, важно осознать: единство пози-

ции – вещь очень важная. Для того чтобы 

прийти к единому знаменателю, в первую оче-

редь, надо понять, что стоит за позицией каж-

дого из вас, уточнить, что каждый из родите-

лей имеет в виду. Если же родители просто вы-

росли в семьях с разными ценностями, то сле-

дует постараться вместе прояснить, что стоит 

за их пожеланиями к ребёнку. 

• Место главного в семье. 

Женщина либо назначается главным экспертом 

по воспитанию, либо захватывает это место с бо-

ем или без боя, а иная точка зрения, предположи-

тельно, папина, вытесняется. Это приводит к 

сложной конструкции, так называемой 

«периферический отец», когда за всё, связанное с 

детьми, отвечает женщина. Всю тяжесть по по-

воду каждодневного труда и организации обуче-

ния, воспитания несёт женщина.  

Разногласия растут вместе с детьми. 

Нередко в тех семьях, где нормальные 

«разночтения» первых лет от брака не разреше-

ны, и согласованная позиция не выработана, по 

мере роста ребёнка и рождения последующего 

или появления приёмного ребёнка непонимание 

лишь усиливается.  

И не мудрено: ведь чем старше ребёнок, тем бо-

лее серьёзные задачи приходится решать родите-

лям. Как говорится, «маленькие детки спать не 

дают, а от больших сам не уснёшь»… 

По замыслу о гармоничном развитии семьи эти 

задачи должны иметь постепенно возрастающую 

сложность: сначала договорились о том, как и 

кто будет укладывать младенца, потом, как реа-

гировать на то, что полуторагодовалый ребёнок 

убегает от вас на улице, после о том, что делать с 

непослушанием трёхлетнего, ещё несколько лет 

спустя – о том, как реагировать на нежелание 

первоклассника делать уроки, и только потом – 

как же вести себя с подростком. 
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Типах разногласий. 

 • Разногласия по умолчанию.  

Это так называемые «разногласия 
по умолчанию», возникающие в силу раз-
личия семейных историй и традиций су-
пругов. Такие разногласия полезно форму-
лировать словами, обсуждать, причём же-
лательно в нейтральное время.  

Нейтральное время – это 10-15 ми-
нут спокойного разговора, когда никто ни-
куда особенно не спешит, а главное, когда 
отношения не омрачены сильными эмоция-
ми, у супругов нет друг к другу особых 
претензий. Такое нейтральное время для 
«педсовета» полезно освобождать, а то и 
специальным образом организовывать, для 
того, чтобы не скапливать разногласия. 
Ведь если люди не говорят друг с другом, 
им крайне сложно договориться. А разго-
вор в конфликте  мало продуктивен. 

• Принимать точку зрения другого. 

Некоторые разногласия вообще 
нельзя устранить: люди так и остаются при 
своём мнении. Для ребёнка родительские 
разногласия будут сложны и опасны в том 
случае, если родители не научились друг 
друга принимать. Это большая разница – 
разделять точку зрения и принимать точку 
зрения, отличную от своей. К сожалению, 
мы привыкли думать, что возможна только 
одна точка зрения. Но в живом организме 
семьи невозможна одна точка зрения. Еди-
ная точка зрения может быть выбрана 
только кардинальным путём, когда один 
отказывается принудительно от того, что 
ему близко, понятно и приятно. 

В семьях часто сталкиваются разные 
позиции по поводу воспитания, и чаще все-
го устанавливается примат женского мне-
ния. Семьёй делается вывод, что экспертом 
по воспитанию и развитию в случае несов-
падающих точек зрения будет мама.  

 


